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QUANDO O SAGRADO E 0 PROFAND SE MISTURAM
Bom domingo de Pascoa...

e das Mentiras

Concidéncia pouco habitual: este ano, o domingo de Pascoa calha precisamente no Dia das Mentiras. Tudo pelo facto da
primeira comemoracao oscilar no calendario gregoriano em funcao de determinacdes liturgicas. O Dia das Mentiras, faca
sol ou faca chuva, haja calmaria ou tempestade, ha-de ser sempre no dia 1 de Abril.

Guriosidades + Gomer fora + Gomer em casa + Reportagem + Gultura + Roteiro de casa + Roteiro de rua
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CARNEIRO de 21/03 a 20/04

Neste periodo, os seus impulsos estardo fortemente
ligados a afectividade. Viva a vida, tendo em atencdo
também os desejos e fantasias do parceiro.

TOURO de 21/04 a 20/05

Nesta semana, a nova relagdo que eventualmente
venha a assumir pode ndo ser bem vista pelos outros.
Lute por ela se estiver certo que é positiva para a sua
vida. Se tiver filhos, dispense maior atencdo ao seu
crescimento e desenvolvimento.

GEMEOS de 21/05 a 20/06

Nesta semana, viverda momentos escaldantes. Mas serdo
passageiros e sem significado para um futuro a médio
prazo. Atencdo as rela¢des duplas. Ndo corrariscos des-
necessarios.

CARANGUEJO de 21/06 a 21/07

Perspectiva-se, nesta semana, grande harmonia nos re-
lacionamentos amorosos. Se, recentemente, entrou em
fase de ruptura com o ser amado, tera neste periodo as
melhores condi¢Bes para obter a reconciliagdo desejada
e arevitalizagdo de sentimentos mutuos.

LEAO de 22/07 a 22/08

Este periodo é propicio a novas conquistas. Exponha os
sentimentos de forma clara. Provoque a felicidade. Mime
o ser amado e faca renascer o fogo da paixao.

VIRGEM (de 23/08 a 22/09

Bom periodo para ultrapassar desentendimentos no
circulo familiar. Tome acgBes harmoniosas e concertadas.
Resolva todos os assuntos relativos a relagdo em privado
e de forma alguma os exponha em publico.

BALANCA de 23/09 a 22/10

Nesta semana, os casais em fase de desgaste ou
possivel ruptura tém a oportunidade de ultrapassar
dificuldades surgidas nas suas vidas, fruto do didlogo
e bom entendimento.

ESCORPIAO de 23/10a21/11

Nesta semana, lute para ndo estar dividido entre a paixao
e a liberdade. Encontrar alguém que aceite as duas
vertentes é dificil, porém ndo impossivel.

SAGITARIO de 22/11 a 21/12

Nesta semana, entregue-se mais ao lazer e menos ao
trabalho. O parceiro podera exigir mais da sua presenca.
Faca um fim-de-semana tranquilo a dois para relangar
arelagao.

CAPRICORNIO de 22/12 a 20/01

Este é um periodo propicio areflexdo, mas sem tempo
para reagir. Se estiver eminicio de umarelagdo, devera
munir-se de todos os cuidados para ndao melindrar o
parceiro.

AQUARIO de 21/01 a 19/02

Este ndo é o melhor periodo para tomadas de posi¢do
definitivas. Pense antes de agir. Tente tomar uma atitude
mais segura e de confianga na pessoa amada. As crises
de ciime sdo algo que devera tentar eliminar da vida.

PEIXES de 20/02 a 20/03

Nesta semana, estarao reunidas as condicdes para comegar
da estaca zero um novo projecto ou enfrentar uma
mudanca radical na vida. Faga-o com convicgdo. Relaxe
e aproveite os momentos bons que a vida vai proporcionar
esta semana.
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Wyangombe é uma circunscri¢do administrativa do municipio de Caimbambo, na
provincia de Benguela.

Caimbambo ocupa uma extensio de 3.285 km? e possui 80.715 habitantes, dedicados
essencialmente a agricultura. Esta limitado a Norte com o municipio de Benguela, a
Este com o municipio do Cubal, a Sul com o municipio de Chongordi e a Oeste com o
municipio de Baia Farta. O municipio comp®e-se de cinco comunas: Caimbambo,
Catengue, Canhamela, Cayavi e Wyangombe.

Fazem anos esta semana

Seedorf

Clarence Clyde Seedorf nasceu em Paramaribo, a
1deAbrilde 1976. O treinador e engenheiro natu-
ralizado holandés, actualmente, dirige a equipa de
futebol do La Corufia, de Espanha.

Como jogador, teve passagens brilhantes em vérios
clubes, sendo conhecido como o tnico jogadorno
Mundo avencera UEFA Champions League por trés
clubes diferentes (Ajax, Real Madrid e Milan).

Ibrahim Afellay

Ibrahim Afellay nasceu em Utrecht, a2 de Abril de
1986. O futebolista holandés de origem marroquina
joga pela equipa do Stoke City, da Inglaterra.

Alec Baldwin

Alec Baldwin nasceu em Amityville, a 3 de Abril de
1958. O actor norte-americano foiindicado ao Oscar
de Melhor Actor (coadjuvante/secundario) pelo seu
trabalho no filme “The Cooler” (2003) e trés vezes
vencedordo Golden Globe Award para Melhor Actor
(série cémica ou musical) em televisdo, pelo seu
trabalho em “30 Rock” (Prémios Globo de Ouro
2007,2009 e 2010).

William Carvalho

O futebolista William Silva de Carvalho nasceu
em Luanda, a7 deAbrilde 1992. O luso-angolano
joga na equipa do Sporting de Portugal.
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Saiba
Cecilia

Cecilia é uma chimpanzé ar-
gentina, que ficou famosa por
ser o primeiro servivo ndo-hu-
mano a receber um “habeas
corpus”, que autorizou a trans-
feréncia do seu cativeiro, em
Mendoza, na Argentina, para
o Brasil.

Charles Dickens

Charles John Huffam Dickens foi
um dos mais populares roman-
cistasingleses. Afama dos seus
romances e contos, tanto durante
asuavidacomo depois, até aos
dias de hoje, sé aumentou. Entre
0s seus maiores classicos estdo
David Copperfield e Oliver Twist.

Robert Downey
(0 homem de Ferro)

Robert John Downey, Jr. foi o
actor maisbem pagodoMundo
durantetrés anos seguidos (2013,
2014,2015), com ganhos de 50,
75,e80 milhdes de ddlares nor-
te-americanos. Ele é conhecido
como o Homem de Ferro pelo
papel interpretado como o bi-
lionario Tony Stark/Homem de
Ferro que ganhou maior noto-
riedade no Universo Cinemato-
grafico Marvel.

Além de actor, é misico, cantor,
compositor e pianista. Estreou
comoactorem 1970 aos5anos,
no filme Pound, dirigido pelo
seu pai, Robert Downey, Sr., e
desdeentdaotem actuado cons-
tantemente em trabalhos para
atelevisdo, cinema e dpera.
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Isaquiel Cori

Sendo certo que o sagrado
e oprofanono dia-a-diasao
duas faces da mesma moeda,
hoje estao misturados em
ambas faces: os cultores do
sagrado, no caso os religiosos
praticantes, chamados a ir
a igreja a cultuar e a rezar
numa data tao especial, s6
em muito ma consciéncia
poderao deixar-se levar pelas
comemoracdes do Dia das
Mentiras. Mesmo descon-
tando o facto de ser um dia
em que predominam as
mentiras “inocentes”, “le-
ves”, “satiricas”, que depois
acabam por ser desmentidas
pelo autor quando a sua pro-
pria natureza grosseira e ri-
diculanao foi suficiente para
o fazer, ao bom cristao pe-
sarao os escrupulos morais.
Isso em teoria.

Na pratica, comoja esta-
mos habituados, hoje vere-
mos o religioso mais
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Bom domingo de Pascoa...

e das Mentiras

Concidéncia pouco habitual, esta: este ano o domingo de Pascoa calha precisamente no Dia das Mentiras. Tudo
pelo facto da primeira comemoracao oscilarno calendario gregoriano em funcao de determinacoes liturgicas. O
Dia das Mentiras, faca sol ou faca chuva, haja calmaria ou tempestade, ha-de ser sempre no dia 1 de Abril.

empedernido a transitar
tranquilamente da evocacdo
e invocacao do divino e do
sagrado para os pecadilhos
mais profanos e terrestres,
em suma demasiadamente
humanos, relacionados com
a ordem do dia: mentir.

Crescemos a ouvir, € agora
dizemos aos nossos filhos,
que mentir é muito feio. E
que mais vale dizer a ver-
dade, seja em que circuns-
tancia for. Mas, como na
histéria biblica, por analogia,
diante da pecadora, quem
nunca mentiu, que atire a
primeira pedra.

Ha quem diga que quando
a mentira nao € destrutiva
mas “saudavel”, “amorosa”,
ela contribui para uma boa
relacdo. Estaremos entao
diante das mentiras afecti-
vamente toleraveis?

Estranho domingo este,
em que a verdade da Pascoa,
que simboliza a Ressureicdo
de Jesus Cristo e a eclosao
do Cristianismo, se mistura

oo

Estranho
domingo este,
em que a verdade
da Pdscoa,
que simboliza
a Morte e
Ressureicdo de
Jesus Cristo
e a eclosdo do
Cristianismo, se
mistura com a
Mentira, ou melhor,
com as mentiras ao
gosto e criatividade
de qualquer um.
com a Mentira, ou melhor,
com as mentiras, a0 gosto e

criatividade de qualquer um.
Aqui, € chegada a altura

de irmos aos fundamentos
das duas comemoracoes.

A explicacao mais cor-
rente da origem do Dia da
Mentiras € aquela que diz
que tudo comecou em Fran-
ca, em meados do século
XVI, quando o Ano Novo
era comemorado no dia 25
de Marco e as festas duravam
uma semana e iam até dia
1 de Abril.

Em 1564, o Rei Carlos IX
adoptou oficialmente o ca-
lendario gregoriano, pas-
sando o Ano Novo para o dia
1deJaneiro, mas grande parte
dapopulacao resistiuamu-
danca e continuou a levar
em conta o calendario antigo.
Desse facto terdo surgido as
brincadeiras a ridicularizar
0s que insistiam em conti-
nuar a considerar o periodo
de 25 de Marco a 1de Abril,
simbloicamente, como o ini-
ciodo Ano Novo. As pessoas
que assim insistiam eram
ridicularizadas e conside-
radas bobas, pois seguiam

algo que era sabido nao ser
verdadeiro.

Ja a Pascoa, a festa mais
tradicional do calendario
cristao depois do Natal, tem
as suas origens tanto na tra-
dicdojudaica como em ele-
mentos sincrético pagaos
apropriados de povos que
entraram em contacto com
o Cristianismo. De celebra-
cdao movel no calendario, o
seu sentido cristdo relembra
a crucificacao e ressurreicao
de Jesus Cristo.

Como muitas crencas e
praticas da modernidade an-
golana, a comemoracao do
Dia das Mentiras foi intro-
duzida em Angola pela co-
lonizacao portuguesa.

Extrapolando o dia de hoje
e considerando a mentira
num contexto mais geral e
permanente, convenhamos
que algumas mentiras sao
aceitaveis. E o caso das men-
tiras piedosas.

Como dizer uma verdade
aalguém, sabendo que 0 im-
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pacto dessa verdade vai ser
ocomaoueventualmente a
sua morte?

Todavia, tanto no plano
da historia da humanidade
como da historia pessoal,
facil € constatar que a mentira
causa efeitos mais danosos
que benéficos. E para os casos
em que o mentiroso, apa-
rentemente, leva a melhor,
asabedoria popular cunhou
esta sentenca, que funciona
como uma espada de Da-
mocles: “A mentira tem per-
nas curtas”.

Guerras entre nacdes,
guerras civis, disturbios so-
ciais, separacoes, divorcios,
inimizades, mal entendidos,
infelicidades, em grande
parte dos casos, tém origem
namentira. Esta é igualmente
a origem e a consequéncia
de fenomenos tdo nefastos
para as relacdes humanas
saudaveis como a hipocrisia
€ 0 cinismo.

Tenham um bom domingo
de Pascoa... e das Mentiras.



Ferraz Neto

Em pleno ambiente drido,
numa zona tranquila de Mo-
camedes, é possivel usu-
fruirmos de um dos mais
emblematicos projectos ha-
bitacionais construidos em
Angola, depois daindepen-
déncia, a centralidade da
Praia Amélia. Nem mesmo
odesertoimpediu que aac-
cao humana pudesse trans-
formar o local. Antes local
inospito, hoje a centralidade
da Praia Amélia tornou-se
num lugar aprazivel do ro-
teiro turistico da cidade de
Mocamedes.

CENTRALIDADE DA PRAIA AMELIA EM MOCAMEDES
Nova cidade da vida ao deserto

O deserto do Namibe e 0s seus segredos continuam a ser a principal atraccao da provincia do Namibe,
também conhecida como a Terra da Welwitschia Mirabilis. Actualmente, um tesouro deslumbra e passou
a fazer parte do roteiro turistico dos namibenses e seus visitantes: a centralidade da Praia Amélia. Trata-se
de um projecto habitacional invejavel, que testou a capacidade humana de transformar o meio ambiente.

Desembarcamos na ci-
dade de Mocamedes a noite,
num dos voos da nossa com-
panhia de bandeira, a TAAG.
No trajecto, com alguma dis-
tancia entre o aeroporto Wel-
witschia Mirabilis e o centro
da cidade, somos surpreen-
didos por milhares de luzes
que mostram uma cidade
em desenvolvimento.

Mocamedes, a capital da
"Terra da Felicidade", como
os seus habitantes fazem
questdo de elucidar, con-
trariamente a Luanda, € uma
cidade limpa e com um clima
ameno no periodo nocturno
e quente durante o dia, na
época de verdo. Pequena e
acolhedora, Mocamedes ga-

nhou dois grandes projectos
habitacionais que dao vida
ao antigo casco urbano, a
saber, as centralidades da
Praia Amélia e 5 de Abril.
Mas ¢é a centralidade da
Praia Amélia que desperta
maior atencao.

A caminho da centralidade

O trajecto para a centralidade
da Praia Amélia da-nos a
possibilidade de passar por
uma das principais artérias
e avistar os edificios mais
emblematicos da cidade. Re-
ferimo-nos a marginal de
Mocamedes, Porto do Na-
mibe e a Academia de Pescas
e Ciéncias do Mar. O arranque
das obras da centralidade da

Praia Amélia teve inicio no
dia 23 de Marco de 2012. E
uma cidade pitoresca e com
um verde impressionante.
Dentro dela, ficamos sem a
impressao de que estamos
em pleno deserto.

O projecto inclui as infra-
estruturas internas neces-
sdrias para o funcionamento
pleno da centralidade, com
realce para a rede vidria, a
rede eléctrica e de iluminacao
publica e a rede de dguas,
tanto para consumo como
paradrenagem de aguas re-
siduais e pluviais.

Jardins-de-infancia, es-
colas primarias, secunddrias
e areas de lazer fazem parte
do projecto habitacional, sen-

do que foram também reser-
vados espacos para a futura

Pequena
e acolhedora,
Mocamedes
ganhou dois
grandes
projectos
habitacionais
que dao vida
ao antigo casco
urbano, asaber,
as centralidades
daPraia Amélia
e 5 de Abril. Mas
é a centralidade
daPraia Amélia
que desperta
maior atencio.

Domingo
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construcao de equipamentos
e edificios para prestacao de
Servicos comerciais, e outros,
essenciais ao cidadao.

Nesta primeira fase foram
entregues 530 habitacoes
para a populacao interessada
em viver nesta centralidade,
sendo na maioria jovens com
idade até aos 35 anos. Os pa-
gamentos mensais sdo de 38
mil kwanzas para aparta-
mentos e 45 mil para viven-
das geminadas.

Verdadeiros heréis

A caca incessante pela ver-
dade e impressionados com
amagnitude do projecto, fo-
mos em busca dos verda-
deiros herois do projecto
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habitacional da Praia Amélia.
O caminho levou-nos ao
estaleiro central de obras
da construtora chinesa CI-
TIC, onde contactamos um
dos directores.

Concebida para na fase
final acolher 12.000 habi-
tantes, alojados nas duas mil
habitacoes, a centralidade
esta inserida no Projecto Na-
mibe RED 4.000, sendo
constituida por casas isoladas
e geminadas, bem como por
edificios de apartamentos
de dois e trés pisos, refere o
director para area de pro-
jectos e producao da CITIC
no Namibe.

“A centralidade da Praia
Amélia esta dividida em dois
blocos com duas mil casas
entre apartamentos do tipo
T3, T2 e vivendas geminadas
eisoladas, conta ainda com
infra-estruturas sociais como
escolas, centros infantis,

centro de saude e campos
desportivos”, descreve o res-
ponsavel chinés.

Calma
e higiénica,
por causa
daproximidade
aomar,
anova
centralidade
temsido
um dos poisos
predilectos,
aos finais de
semana,
para casais
e turistas
se deleitarem
com o poér-do-sol
e apreciarem
as suas
infra-estruturas.

Calma e higiénica, por
causa da proximidade ao
mar, anova centralidade tem
sido um dos poisos predi-
lectos, aos finais de semana,
para casais e turistas se de-
leitarem com o po6r-do-sol
€ apreciarem as suas infra-
estruturas. As construcoes
sdo de qualidade e tém uma
garantia de 50 anos, segundo
o director de projectos e pro-
ducdo da CITIC no Namibe.

Nem mesmo as intempé-
ries criadas pela natureza
foram suficientes para travar
amaterializacdo do projecto.

Dos dois mil trabalhadores
angolanos que estiveram di-
rectamente envolvidos na
construcdo da centralidade
da Praia Amélia faz parte
Moisés Diasikila Jodo.

Natural de Icolo e Bengo,
conhece detalhadamente o
projecto. Formado em elec-
tricidade residencial, Moisés

Diasikila Jodo tem as suas
impressoes digitais em quase
tudo: desde a iluminacao
publica até as residéncias.
"Conheco bem este projecto.
Ganhei e consolidei aqui 0s
meus conhecimentos".

Adelaide Pereira, uma das
beneficidrias, considera con-
cretizado o sonho da casa
propria, referindo que ha
muitos anos procurava um
sitio condigno para viver
com a familia. José Pedro,
jovem que também foi con-
templado com uma residén-
Cia, disse que a sua satisfacao
€ enorme, pois “hoje tudo
esta concretizado”.

Velha Mo¢amedes

A cidade de Mocamedes foi
fundada em 1846, altura em
que foram construidas as pri-
meiras estruturas do entao
distrito colonial na provincia
do Namibe. Mocamedes foi

entre1665 e 1676 visitada com
certa frequéncia por barcos
que navegavam para o Suldo
pais, rumo ao Oriente.

Naquela fase os navegantes
aproximaram-se a Baia, na
época conhecida por Angra
do Negro, para se abastecerem
de viveres e dgua. Na altura,
o tenente-coronel Pinheiro
Furtado, em homenagem ao
entdo governador-geral de
Mocamedes, mudou o nome
de Angra do Negro para Baia
de Mocamedes.

Os primeiros habitantes,
na procura de melhores con-
dicoes de vida, abriram junto
aorio Bero pequenas fazendas
agricolas para cultivo de pro-
dutos para a sua sobrevivén-
cia. Em 1846, ano da fundacao
do distrito, teve inicio a co-
lonizacdo coma chegadado
primeiro grupo de imigrantes
portugueses, vindo de Per-
nambuco, Brasil.

VIDA

Tracos que apontam to-
da esta trajetoria historica
podem ser encontrados em
sitios histéricos como o
edificio da Alfandega, ca-
deia militar, cadeia de Sao
Nicolau (Bentiaba), capela
de Nossa Senhora do Mun-
do, capela da Praia Amélia
e a capitania do Porto de
Mocamedes.

A Fortaleza de Kapan-
gombe, Igreja de Nossa Se-
nhora de Fatima, Igreja de
Santo Adriao, Palacio do
Governo e o Tribunal Pro-
vincial sdao alguns dos lu-
gares emblematicos da
provincia. A estes ha que
juntar os lugares detentores
de memorias da ancestra-
lidade como Tchitundo-Hu-
Iu e Tchipopilo, no municipio
do Virei, e Macahama, na
localidade de Caraculo, onde
habitaram os primeiros po-
vos da regido.

FERRAZ NETO | EDI(;GES NOVEMBRO
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Lagoa do Arco volta areceber agua

Lugar considerado Patrimonio Turistico Natural foi alvo de um estudo geologico conjunto
das Universidades Mandume ya Ndemufayo, de Angola, e de Coimbra, de Portugal, que
aponta a preocupante erosao do topo do arco.

Jodo Luhaco | Lubango

“Agua regressa a lagoa do
Arco” é o titulo de uma pu-
blicacao feita nas redes so-
ciais pela Administracao
Municipal do Témbwa, par-
tilhada no dia 23 de Marco
do corrente ano pelo presi-
dente da Associacao dos
Guias de Turismo do Sul de
Angola, Carlos Bumba, que
pela mesma via nao se fez
rogado em repercutira boa
nova: depois de uma seca
de mais de seis anos, o Arco
esta adevolver a alegria aos
naturais da terra da felici-
dade e aos turistas, estando
todos a considerar o feno-
meno como uma maravilha
para o Namibe.

“A Lagoado Arco, umdos
pontos turisticos do muni-
cipio do Témbwa, regista o

“Tem
que chover
muito aqui
em cima,
naprovincia
da Huila,
para
que orio
Curoca
tenha agua
e adespeje
naquela
bacia
do Arco”

regresso das aguas que em-
belezam aquele local pai-
sagistico. Depois da seca
que assolou o local ha mais
de seis anos, por irregula-
ridade das chuvas, aquele
lugar paradisiaco estd a ga-
nhar a sua forma original,
para alegria dos admiradores
das belezas naturais.

O Ponto Turistico do Ar-
Co, que se situa na margem
norte do rio Curoca, a 24
quilometros da sede do mu-
nicipio, € um espaco com
centenas de anos que ofe-
rece potencialidades inve-
javeis”, 1é-se na publicacao
da Administracao do Tomb-
wa, ilustrada com fotos do
local rejuvenescido.

A regido do Arco, locali-
zadana provincia do Namibe,
em pleno deserto, € uma zo-
na humida de grande beleza
cénica e com grande interesse
turistico. Neste momento
esta a preocupar os agentes
turisticos, endo so, que de-
fendem a sua conservacao,
gestdo sustentavel e a sua
promocao permanente.

Enquadramento geolégico
Muito recentemente, es-
tudos feitos pelas Univer-

sidades Mandume-ya-Nde-
mufayo, de Angola, e de
Coimbra, de Portugal, per-
mitiram apresentar o en-
gquadramento geolégico e a
evolucdo geomorfologica
do Arco, que estdo na ori-
gem das formas peculiares
que caracterizam aquele
territorio. O estudo incluiu
a discussao sobre o papel
do rio Curoca na modela-
¢ao da paisagem, que, fun-
cionando em regime
torrencial num ambiente
semidesértico, origina um
sistema marcado por for-
mas fluviais de deposicao,
de erosao e de instabilidade
das encostas.

O presidente da Associa-
¢do dos Guias de Turismo do
Sul de Angola, Carlos Bumba,
revelou ao Jornal de Angola
que uma erosdo “evolutiva
e acentuada” seregistaac-

tualmente no topo do formato
geomorfologico do Patrimo-
nio Natural do Arco.
Informou que a erosao do
Arco estd tdo avancada, sen-
do bem visiveis as fissuras.
“Aultima vez que estivemos
no Arco foi ha 6 meses e o
cenario que encontramos
estd a preocupar-nos porque
a erosao la € muito avancada.
Ha umas fissuras no topo e
ndo sei se nos proximos 20
anos teremos aquela forma
de Arco. A qualquer altura
pode desabar, pois as fissuras
estdo a abrir-se a cada dia
que passa”’, lamentou.
Acrescentou que aquela
zonajanao tinha agua “faz
tempo”, o que, no seu en-
tender, estava a retirar o
valor natural a um verda-
deiro odsis. Carlos Bumba
DISSE que a falta de chuvas
regulares transformou o Ar-

co num lago seco. “Tem que
chover muito aqui em cima,
na provincia da Huila, para
que o rio Curoca tenha dgua
e a despeje naquela bacia
do Arco”, aflorou.

“Arealidade actual do Pa-
trimonio Turistico Natural
do Arco é esta: ndo tem dgua
e existem as fissuras. Ha po-
pulacoes das etnias Curoca
e Kuepe baseadas nas ime-
diacdes e que servem de an-
fitrides. Elas tém procurado
preservar a zona com o tra-
balho de recolha do lixo que
muitos turistas nacionais dei-
xam 14, apesar dos apelos que
temos lancado”, sublinhou
o presidente associativo.

Invasdo de empresarios

Outra preocupacao apre-
sentada pela nossa fonte é
ainvasdo que se assiste por
parte de alguns cidadaos
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com objectivos empresa-
riais. “ O Arco esta a ficar
descaracterizado porque
estao a abrir, nos arredores,
grandes fazendas. Enten-
demos que isto contribui
para a nossa subsisténcia,
mas estamos a tirar aquilo
que € a caracteristica pro-
pria daquela zona essen-
cialmente turistica.
Precisamos concertar es-
forcos e opinides com a
Administracdao do muni-
cipio do Tombwa para ver-
mos o que se pode fazer
para travar este fenéme-
no”, disse.

Carlos Bumba defende
um aproveitamento mais
racional da zona, sugerindo
as valéncias que se podem
tirar do patrimoénio natural,
como a colocacao de em-
barcacoes no lago para as
pessoas poderem passear e
desfrutar de perto da exu-

berancia das suas paisagens.

Emrelacdo afaltade agua
na bacia do Arco, o presi-
dente dos guias de turismo
do Sul de Angola disse terem
feito as autoridades afins
uma proposta no sentido de
se desviar uma parte do
caudal do rio Curoca para
abastecer o lago. “Ainos ar-
redores hd muita dgua e po-
demos pensar também em
furos. A dgua la ndo esta
muito distante, até porque
ja se sabe cientificamente
que os desertos, a nivel
mundial, concentram uma
grande quantidade de agua
e se nos tivéssemos uma vi-
sdo mais turistica poderia-
mos fazer com que a partir
do Arco arrecaddssemos re-
ceitas e divisas”, aconselhou.

A erosio explicada
No trabalho realizado no Arco
pela Escola Superior Poli-

“Arealidade
actualdo
Patrimonio
Turistico Natural
do Arco é esta:
nio tem agua
e existem as
fissuras. Ha
populacdes das
etnias Curocae
Kuepe baseadas
nasimediacdes e
que servemde
anfitrioes. Elas
tém procurado
preservar azona
com o trabalho
derecolhado
lixo que muitos
turistas
nacionais
deixam 13"

técnica do Namibe, agregada
a Universidade Mandume
ya Ndemufayo, em colabo-
racao com o Departamento

de Ciéncias da Terra da Fa-
culdade de Ciéncias e Tec-
nologia e o Centro de Estudos
Sociais e Geociéncias da Uni-
versidade de Coimbra, re-
correu-se a interpretacao de
dados cartograficos referen-
tes a 1960, 1987 e 2007, os
quais evidenciam a evolucao
da drenagem e dos depositos
e barras fluviais dos sistemas
lacustres, das arribas de ero-
sdo e das badlands.

O estudo refere que a par
desta evolucdo sao visiveis
testemunhos de despren-
dimentos de blocos por ero-
sdo basal (hidrica e e6lica),
que originam testemunhos
de relevo nas margens das
dreas lacustres.

Segundo ainda o estudo,
comparando as represen-
tacoesde 1960 ede 1987, “¢é
possivel verificar o apare-
cimento do padrao de dre-
nagem das badlands, sempre
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associado as caracteristicas
gipsiferas do substracto,
com estrutura generica-
mente horizontal”.

A pesquisa constatou
ser possivel verificar a
evolucdo comparativa
das barras longitudinais
e depositos fluviais,
mostrando a progressiva
sinuosidade e entrelaca-
mento no canal principal,
a par da progressiva perda
da continuidade e repre-
sentacao espacial dos sis-
temas humidos do leito
maior do rio Curoca, na
dependéncia de menor ali-
mentacao do caudal liquido
ou perda de efectividade
no transporte sélido.

O estudo identificou,
igualmente, outras formas
de relevo associadas a erosdo
e concluiu haver represen-
tacoes dos processos de de-
posicdo e organizacao dos

corpos sedimentares. Com
o estudo, segundo os seus
autores, procurou-se con-
tribuir para a fundamentacao
de futuras medidas de sal-
vaguarda da geodiversidade
do Arco, enquanto territorio
com valor patrimonial de
elevado conteudo cénico,
numa perspectiva de pro-
mocao do desenvolvimento
sustentavel.

Localizacao

O patrimonio turistico do
Arco situa-se na margem
norte do rio Curoca, cerca
de 73 quilometros a sul da
cidade Mocamedes, a capital
da provincia do Namibe, e
24 quilometros a nordeste
da cidade do Tombwa. Al-
gumas das caracteristicas
que se destacam no territério
sdo a sua populacao cons-
tituida por Kimbares e a flora
tipica das regides aridas.

JOSE BULE | EDIGOES NOVEMBRO
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A batalha diaria destas mulheres incansaveis comega nas primeiras
horas da manhi e estende-se até ao cair da noite

Matadi Makola

Em resposta a vida gastam
0s pulmoes com pregdes que
sdo magnificas odes a propria
vida. Num compasso surdo
aMarcha das Vadias que diz:
“Eundo vim da sua costela,
voce € que veio do meu ute-
r0”, eindiferentes a conser-
vadora la de casa, com
avental e panelanamao, ar-
tefactos aos quais se socorre
quando diz que amulher de-
ve respeito inquestionavel
ao homem por “vir da costela
de Adao”; estdo a margem
esdo sincréticas: amamen-
tam tanto filhos como pai,
por ambos estarem na mes-
ma condicao de dependentes
delas, embora cada um na
sua acomodacao abusiva.
Este €, certamente, um qua-
dro que Lola Keyezua pinta
na perfeicdao, quando, com
palavras a sondar o futuro,
disse recentemente, quando
questionada sobre as razdes

HOMENAGEM A MULHER ZUNGUEIRA
“Ervas daninhas”

do asfalto

Pela Mutamba e redondezas ei-las, verticais, as “ervas daninhas” do
asfalto. Movem-se a forca da ventania dos remoinhos que nascem nas
fissuras provocadas pelas oscilacbes econémicas, contra as quais nao
possuem colete a prova de faléncia.

que levaria o homem a ceder
a mulher um poder ja tao
instituido: “Para se tornarem
mais poderosos, terao que
ceder. E digo o mundo todo.
Porque tem que ver com o
poder. Nao se constroi uma
sociedade saudavel sem a
justa contemplacao de ambos
0s géneros. Ou vamos juntos
ou acarroca vai muito lenta
e turbulenta.

Até porque o mundo, nes-
te capitulo, regrediu muito,
se quisermos alinhar os factos
a logica historica. Grandes
reinos ja tinham como lideres
e soldados as mulheres. Hou-
ve uma regressao muito
grande, porque esquecemos
bastante de frisar e escrever
mais livros sobre esta parte
danossa historia. Houve sim
mulheres que governaram
grandes reinos. Essas histo-
rias sdo parte importante na
capacitacdo das mulheres,
e omiti-las ‘estrategicamente’
pode ser perigoso para o de-
senvolvimento”, sonha Ke-

“Grandes reinos
jatinham como
lideres
esoldados
as mulheres.
Houve uma
regressiao muito
grande,
porque
esquecemos
bastante de frisar
e escrever mais
livros sobre esta
parte danossa
histéria.”

yezua, abrigada na sua lu-
cidez sedutora.

Parece que o feminismo
encerra em si o proposito de
salvar o proprio Homem da
construcao modelar de que
o homem se faz valer como
l6gica de estar e ser. Ou seja:
salvar o Homem do homem.
Nao sabemos se este projecto
um dia poderd vingar. Certo

€ quejd alguma coisa as mu-
lTheres conseguiram. Con-
fiantes, elas partem cientes
do principio de que ja con-
seguiram distinguir melhor
do que o homem a possibi-
lidade deste ser Homem e
alimentam esperancas. Afi-
nal, a colher nas mais pro-
fundas, e ainda pouco
descortinaveis, motivacoes
de tudo que apregoam, ha
ainda um novo homem por
descobrir, a chave para um
novo mundo.

Engana-se quem acre-
ditar que as mesmas tentam
a forcareeditar o paraiso e
talvez mesmo forjar uma
oportunidade para corrigir
0 erro, a que algumas nao
escapam, de sofrer acusa-
cdes por comungarem o
“peso” de terem dado de
comer ao faminto Adao,
ainda tendo em conta aque-
le discutivel e indelével
deslize na solidao genésica
do paraiso. Ironicamente,
fez-se praxe. O acto inau-
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Palavras incentivadoras

"Eun@o vim da sua costela
VOCE € (ue Vveio do meu utero”

gural de Eva abriu pre-
cedentes que os descen-
dentes de Adao ainda nao
superaram, a viverem
comodos no prazer de
serem servidos, mesmo
por mais que se fale das
intencdes envenenadas
da precursora: sao sempre
as mulheres que servem
as refeicoes e chamam o
homem a mesa, seja ma-
tabicho, almoco ou jantar.

A imagem que dele se
tem ¢ que esta sentado
no sofa a ler ou a ver o
telejornal, enquanto es-
pera estas palavras md-

11l '|h~’"

gicas: “O jantar esta na
mesa”. A sindrome de
Adao prevalece valida até
aos dias de hoje, e nem
mesmo os conjuges das
tao sacrificadas zunguei-
ras a dispensam, por ser
um dos privilégios “ba-
silares” da condicdo de
marido. Ajudadas um
pouco pelo pathos ro-
mantico, de tdo regene-
rador que é, a reabilitacao
de atitudes nulas de pre-
conceitos e valentias se-
xistas sanou também as
duvidas da fonte genésica.
Elas, encurraladas pelas

TR
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Elas vendem de tudo uﬁ pouco em busca de sustento
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circunstancias, entrega-
ram-se aluta de viver com
fulgor romantico. Sendo as-
sim, sdo elas, as zungueiras,
que bem alimentam estas
possibilidades.

Orfis do mitico Roque
Santeiro, o grande mercado
que lhes “dava de comer”,
deambulam dispersas nos
pontos Sao Paulo, Mutamba,
Cassequel, Viana, Cacuacoe
outros onde nao faltam clien-
tes com poder de compra. No
final de semana, muitas dao
vidaao Trinta, Sabadao e ao
esquecido Novo Roque San-
teiro, no Panguila. Ora, quem
vaiao Panguila? Essa resposta
esta clara na forma como
elas dia-a-dia disputam a
cidade com a fiscalizacao,
estamunida de carros, por-
retes e outros utensilios de
coacao. Resilientes, nao te-
mem. Enfrentam. Se orga-
nizam. Porque, sabem elas,
temem mesmo € a falta de
arroz e de dinheiro para o
filhoir a escola. As vezes, o
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rigor imprimido pelos fiscais,
convictos de o fazerem em
defesa da beleza da cidade
de Luanda, custa-lhes o pao,
até mesmo o homem, que
decide rumar para outras
freguesias quando encontra,
janoite madura, amesa com
os pratos vazios. Resta-lhes
apenas dormir entregue ao
filho menor, que vai jantar
somente o leite damae, en-
quanto 0os outros, os mais
grandinhos, terdao que in-
vocar pela imaginacado o
apetitoso arroz sem nada
que foi o grande prato do
almoco e mais um pouco de
cha e, se for um dia de muita
sorte, um pao.

Fez eco a noticia sobre o
atropelamento que vitimou
uma zungueira quando esta
fugia da perseguicao dos fis-
cais. Esse episodio e outros
menos tragicos que ameacam
aintegridade fisica, elas, es-
sas guerreiras, os aceitam
como parte das consequén-
cias do seu exercicio laboral.

Nem por isso elas param e
muito menos os fiscais, por
algum peso de consciéncia
e humanismo, agem com
mais brandura na sua des-
temida missao de defesa da
beleza da cidade. Ou seja: o
risco existe e elas também
aprenderam a replicar.

“QOrfas do mitico
Roque Santeiro,
deambulam
dispersas
nos pontos
de Sao Paulo,
Mutamba,
Cassequel,
Viana, Cacuaco
e outros onde nio
faltam clientes
com poder de
compra”

Tanto que, no que até foi
aplaudido como um acto de
justica, aimprensa fez saber
o caso do fiscal que tera sido

“brutalmente espancado”
por um grupo de zungueiras
“enfurecidas”. Segundo se
fez saber, os fiscais ndo s6
levaram o negécio das se-
nhoras como também tive-
ram a petulancia de agredir
uma zungueira em estado
de gestacao.

A querela foi motivo de
inspiracao para um grupo
de jovens angolanos que do-
mina a engenharia electro-
nica. Eles criaram o videojogo
“Zungueira Run”, em que a
protagonista, a zungueira
Mana Antoénia, foge dos fis-
cais, accionando assim as
pecas do enredo.

A assiduidade no banho
do sol ardente da 12 horas
fé-lasinvoluntdrias devotas
de R4, deus egipcio do Sol,
que nao recebe lamurias do
tipo “terei a pele queimada”
ou “vai estragar a maqui-
lhagem”. Muitas nao sabem
escrever, muito menos tém
carta de conducdo. Basta-
lhes a “bonanca do mercado

HOMENAGEM

EDICOES NOVEMBRO

\

informal”, palavras que ja-
mais dirdo, por nao possui-
rem a astucia da oratoéria
académica.

O suor escorre-lhes do
rosto em queda acelerada,
pornao haver rimeloupode
maquilhagem que lhe obstrua.
Emesmo quando levam uma
sova de um fiscal, guardam
as lagrimas. Ld em casa, o
conjuge percebe melhor a
falta do arroz no prato do que
amancha causada pelo por-
rete. Contudo, muitas delas
defendem “o ganha-pao” por
também ser este a fonte que
custeia a escola dos filhos.
Embora ndo saibam ler, de-
positam nos filhos a confianca
de um dia alcancarem outros
patamares. “Estuda para teres
nome”, assim encorajam os
filhos, confiantes que € por
causa dos estudos que as pes-
soas aparecem de fato e gra-
vata na televisdo, garantia
que lhes ajuda a presumir o
grau de inteligéncia e de im-
portancia de uma pessoa.

Pela forma tenaz como li-
dam com a vida, pela orga-
nizacao e persisténcia, pela
capacidade de gerirem ne-
gocios, pela graca e alegria
com que superaram os mais
dilacerantes absurdos da vida
em sociedade, ainda tém tem-
po paralargar sorrisos e tro-
cam, em muitos casos em
linguas nacionais, um bom
dedo de prosa. Para esquecer
as “malambas da vida”, as
vezes recorrem a parte anal-
gésica da composicao quimica
da Cuca, normalmente jano
finaldajornada, quando es-
peram a sorte de um ultimo
cliente, para depois tomarem
o candongueiro que as trans-
porta no coracao de bairros
onde aluz e a dgua sao sonhos
por se realizar.

Mas ei-las verticais, as
“ervas daninhas” que ger-
minam no asfalto. Com aima-
gem toda despreparada, mas
com génio forte, seguras de
estarem a cuidar da moral
mais do que do penteado.
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“SABADO E DOMINGO”
Num cemitério de Damaralandia

Uns usam carpideiras para fingir chorar seu morto. A diferenca que notou € que aqui ndo dizem
"al meu filho ou meu pai". Outros, € mesmo como na Nguimbi. Véem-se parentes chiques
que tém roupas e oculos so para obitos e outros parentes que quase se entregam
a tumba, fingindo que acompanham o de cujus, mas pura simulacao.

Soberano Kanyanga

A primeiraimpressio, Man-
godinho chegou a pensar
que morresse mais gente
em Windhoek do que na
Nguimbi.

- Fogo, pa! Nao pode. Es-
touacordado ou sonhando?
Como € que num pais em
que os hospitais nao enchem,
com caréncia de porquice,
sem moscas e mosquitos a
nduta, se vai morrer ao ponto
de o cemitério ficar assim
tao cheio? Ou quando morre
alguém toda familia da ci-
dade e do mabululu vai ao
funeral?

Nem o sol escaldante de
sabado oimpedia de andar,
pior ainda com essa duvida
que nao quer ficar com ela.

Estava no sul de Wind-
hoek. O cemitério estava
cheio. Amoda ¢ amesmado
pais do norte. Uns usam car-
pideiras para fingir chorar
seu morto. A diferenca que
notou € que aqui ndo dizem
"ail meu filho ou meu pai".
Usam palavras e frases uni-
formes a todas idades e gé-
neros. Outros, € mesmo como

na Nguimbi. Véem-se pa-
rentes chiques que tém roupas
e 0culos so para 6bitos e outros
parentes que quase se en-
tregam a tumba, fingindo que
acompanham o de cujus, mas
pura simulacdo. Sabendo que
ndo seria entendido na sua
lingua, Mangodinho ainda
fez uma agitacao.

“Enterramos
apenas aos
sabadose
domingos
por causa
da abstencio
ao trabalho.
Vou propor
um estudo la
nabanda.
No campo é
dificil... masna
Nguimbi pode ser
o ponto de
partida.”

- Deixem-nair. Aqui fora
esta muito quente e pode ser
que debaixo da terra esteja
mais frio.

Os damara todos ouviram
mas ndo deram ouvidos. Se
calhar deve ser por causa da
lingua, mas a tia que estava a

se rebolar, pretendendo co-
locar-se por cimadaurna que
descia ao solo do descanso,
acabou desistindo. Mango-
dinho bateu-se levemente ao
peito e disse para si:

- Me ouviste, né? O chao
molhou com o chuvisco, mas
o subsolo ¢ quente!

Ficou ali na multidao ven-
do e ouvindo. O lapis enfiado
no cabelo, ndunda no sovaco
eblocodenotasnamao € ja
sua marca por essas terras.
Até dizem, ouvi rumores,
que uma equipa de modistas
segue Mangodinho para des-
crever-lhe os gestos e pre-
parar uma grife. Mangodinho,
ouvido atento e rapidez na
consulta ao dicionario e notas
no bloco.

- How many people death
daily, here? - Soletrou.

(Quantas pessoas morrem
diariamente aqui?)

- We burry only on sa-
turday and sunday because
of work abstention (enter-
ramos apenas aos sabados
e domingos por causa da abs-
tencdo ao trabalho).

- Maravilha, wonderfull,
magnifico. Good idea. Vou
propor um estudo la na banda.

No campo édificil ainda, por
falta de energia, morgues e
etc. Mas na Nguimbi pode ser
0 ponto de partida. O povo
vai resistir mas depois vai
gostar, tenho certeza. Pri-
meiro, boa energia a todos
os cidadaos. Segundo, boas
morgues privadas que con-
correm entre si, oferecendo
melhor servico e preco. De-
pois ficam reunidas as con-
dicOes objectivas para decretar
funerais somente aos sabados
e domingos, sendo que aos
finados de domingo a quarta
vao ao descanso santo ao sa-
bado. Os que nos deixam de
quinta a sdbado vao descansar
eternamente no domingo. Se
isso passar no nosso Governo
e Parlamento vai diminuir as
auséncias ao trabalho por
motivos de 6bitos de parentes
e até irmaos de igreja que
passam por biolégicos.

Mangodinho, com ideias
alhe chover na cabeca, par-
tiu para a hospedaria e tracar
o0 plano que vai submeter
ao Executivo e ja pensa no
discurso.

- Suas exceléncias, como
gestor de Capital humano sei
0 quanto representam de per-

das as empresas e organiza-
cOes publicas as supostas au-
séncias que nos sdo reportadas
por eventuais causas de 6bito.
Sabeis também vossas exce-
1éncias que se dos finamentos
Nnao se nos permite duvidar,
0 mesmo nao se passa com
o grau de parentesco entre 0s
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reportados como mortos e 0s
que se furtam ao trabalho
para depois exibirem certidoes
de o6bito. E por isso, excelén-
cias, que propomos vossa re-
flexdo e eventual aprovacao
deumalei, de aplicacao gra-
dativa, que estabeleca dois
dias para funerais!

COMER EM GASA

Carne assada

Ingredientes:
+ 500 gr de carne de bife;
« 2 dentes de alho;
«sal;
« 2 tomates maduros;
« azeite doce;

Bolo de chocolate

Ingredientes:
+ 160 gr de manteiga;
«200 gr de agucar;

+200 gr de chocolate em barra;
+ 2 colheres de sopa de rum;
+ 130 gr de améndoa ralada;

Sumo de mucua

Ingredientes:
« 1 chavena de mucua;
« dgua quente ou fria;
«aglcar gb;

« 1 cebola;

«1limao;

+2 kg de couve;

« azeitonas e pickles;

+ 130 gr de bolacha trituradas;

« 1 colher de cha de fermento em pé;
« 150 gr de chocolate;

* 2 OVOS;

 natas;

« 1 colher de sopa de manteiga;

Preparacdo
Coloque numa chavena
mucua suficiente. A seguir
despeje agua bem quente por
cima. Retire as sementes e
desfrute deste sumo natural.

Preparacdo
Tempere a carne com alho, sal e limao. Deixe
marinar por 25 minutos. Prepare a grelha e leve a
assar na brasa, durante 15 a 20 minutos. Deve ser
acompanhado com funji de bombé ou de milho,
molho de tomate e couve frita. A couve deve ser
cortada fina. Colocada numa frigideira frita com
azeite doce. E preciso mexer constantemente em
lume brando até estar pronta.

Preparacdo
Aqueca o forno a 190°. Unte uma forma redonda com
manteiga e polvilhe com farinha. Bata a manteiga, o
aclcar e as gemas. Derreta o chocolate e acrescente-
0 ao creme. Junte aaméndoa, a bolachae o
fermento. Bata as claras em castelo e envolve-as na
massa do bolo. Verta a massa na forma, leve ao forno
e deixe cozer. Para o recheio, derreta o chocolate e a
manteiga. Junte as gemas e leve ao lume em banho-
maria. Bata as natas e as claras e junte ao creme que
vai servir de recheio. Sirva bem fresco.
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Avaliagdo da confecgao, tempo de espera, forma de
atendimento, asseio do espaco e dos empregados
mereceram sempre, como nos compete, atengdo
especial. O trabalho destes meses revelou-nos que o
Maculusso é a zona melhor servida de restauracdo.

RESTAURAGAD

Wi de Quatio

Melhor é no Maculusso
a pior esta na Mutamba

A zona do Maculusso € em Luanda a melhor servida
de restauracdo, enquanto no lado oposto estd a zona da
Mutamba, onde as excepcoes confirmam a regra.

Luciano Rocha

Pouco menos de um ano
volvido sobre o inicio desta
pagina dedicada a restaura-
cdo de Luanda ¢ tempo de
fazer um balanco sobre os
espacos que visitamos e nos
levaram a concluir que a
Baixa ¢, de longe, olocal da
cidade pior servido.

A conclusao € certamente
a mesma da de qualquer
luandense que, por circuns-
tancias varias, come amiude
fora de casa e ndo se limita
a fazé-lo apenas numa de-
terminada zona da capital.

Leitor assiduo desta pagina
pode afirmar que a restau-
racao da cidade extravasa o
numero de casas de pasto que
visitamos. Até, as areas geo-
graficas nas quais se inserem.
E verdade, como também é
dizer que jamais tivemos a
veleidade de fazer deste es-
paco semanal um compéndio
de gastronomia. Paraisso era
essencial termos conheci-
mentos maiores sobre cozinha
e enologia. O objectivo prin-
cipal sempre foi divulgar locais
de comer e beber de varias
categorias e, inclusivamente,
especialidades.

Dentro das limitacoes, re-
cordamos alguns dos restau-

rantes mais antigos da cidade
e demos a conhecer outros.
Sempre que sejustificou, con-
tamos, igualmente, as estorias
dos bairros onde estao ins-
talados, tal como dos pro-
prietarios, alguns deles
herdeiros dos espacos. Como
da “Vouzelense”, que, para
ja, vai na terceira geracao...

A Baixa
da capital
parece atrair
tudo de mau.
A restauracao
nao foge
aregra.
Como a querer
fazer
companhia ao
estado
dasruas
e ao transito
caético

No deambular gastrono-
mico semanal, procuramos
sempre por na “tribuna de
honra” a cozinha angolana,
nem sempre tao bem tratada
como deve. Acima de tudo,
arevelar falta de imaginacao
eacircunscrever-se, naes-
magadora maioria dos casos,
a0s mesmos pratos. Ainda
por cima, nem sempre bem
confeccionados.

A nivel de especialidades,
escrevemos essencialmente
sobre cozinha italiana e ge-
lados. Naturalmente, como
¢ obvio, também sobre a
nossa. Que somente tem
um “reino a tempo inteiro”,
a Funge House.

A pagina até agora foi
ocupada maioritariamente
por “restaurantes normais”,
aqueles onde o cliente come
sentado e € atendido a mesa,
mas nao esquecemos 0s
com servico exclusivo de
“buffet”.

Ao leitor, demos a co-
nhecer as “especialidades”
de cada casa, pratos mais
pedidos, aperitivos, diges-
tivos, se tém cerveja a pres-
sdo, carta de vinhos, precos.
Avaliacao da confeccao,
tempo de espera, forma de
atendimento, asseio do es-
paco e dos empregados me-
receram sempre, COmo nos
compete, atencao especial.
Por entendermos que, com
isso, apoiamos os verda-
deiros empresarios do sector
e quem nos lé.

O trabalho de todos des-
tes meses revelou-nos que
0 Maculusso ¢ a zona me-
Ihor servida de restauracao.
Ao ponto de alguns dos seus
piores espacos serem me-
lhores do que a maioria dos

da Baixa. A Ilha, onde tam-
bém ha bons restaurantes,
parece ser “cada vez mais
o mesmo”: local preferido
de estrangeiros e de uma
certa pequena burguesia
nacional emergente.

A Vila Alice, que nunca
teve tradicao nos “comes e
bebes” despertou e tem
agora alguns dos melhores
da cidade.

O bairro dos Coqueiros,
em tempo visto como po-
tencial drea de boarestau-
racao, parece ter estagnado.

Dos piores males da res-
tauracdo da capital é o ser-
vico de atendimento que
deriva, em parte, de um em-
presariado também ele sem
preparacio para o ser. E, no
fundo, “apescadinhadera-
bo na boca”.

Luanda merece melhor
restauracao. E com isto nao
estamos a advogar a exis-
téncia exclusiva de espacos
luxuosos. Nada disso, as ci-
dades também precisam de
tascas, desde que se assu-
mam como tal para ndo pa-
recerem zungueiras de
vestido de noite e salto alto.
O importante €, indepen-
dente da categoria de cada
estabelecimento, ndo “ven-
der gato por lebre”, asseio
e simpatia.

© 8 o
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PUBLICIDADE

LINHAS AEREAS DE ANGOLA
ANGOLA AIRLINES

Y

No ambito da sua estratégia de desenvolvimento, a TAAG- Linhas Aéreas de
Angola vem, por este meio, anunciar que estao abertas 20 (vinte) vagas para a
posi¢do de Primeiro Oficial para o aviao Boeing 737NG..

Assim, convidamos todos os interessados que tenham as qualificagbes neces-
sarias a candidatarem-se a uma das vagas disponiveis, habilitando-se assim a
pertencer aos quadros da nossa companhia.

PILOTO (M/F)

Requisitos:

¢ Idade minima de 18 anos;

o Ter Nacionalidade Angolana;

e Possuir uma Licenga de Piloto Comercial PCA - Multi Motores;
e Ter a qualificagao de Inglés nivel 4;

e Possuir o certificado médico de Classe 1.

Fases do Recrutamento:

1. Andlise do perfil dos candidatos;
2. Entrevistas presenciais;

3. Exame pratico no simulador;

4. Divulgacao dos resultados; e

5. Admisséo.

De acordo com as medidas de gestao ambiental adoptadas na Companhia e
atendimento ao elevado niumero de candidaturas esperadas, serao priorizadas
as candidaturas enviadas para o seguinte e-mail: recrutamento@flytaag.com

Todas as candidaturas deverao ser apresentadas até ao dia 13 de Abril de 2018.
A TAAG nao considerara qualquer candidatura submetida apds esta data.

(5431)

: B |
& BANC "
"’ e Comeércio

CONVOCATORIA DE ASSEMBLEIA-GERAL EXTRAORDINARIA DO
BANC — BANCO ANGOLANO DE NEGOCIOS E COMERCIO, S.A.

O Presidente da Mesa da Assembleia-Geral da sociedade an6énima, “BANC-
BANCO ANGOLANO DE NEGOCIOS E COMERCIO, S.A”, doravante designado
por “BANC, S.A.”, com sede em Talatona, zona CS4 n° CDS-LS/16.0716/09, em
Luanda, com capital social de AKZ 5.841.600.000,00, matriculada na Conserva-
téria do Registo Comercial de Luanda sob o n°® 502-06, convoca a Assembleia-
Geral Extraordinaria, nos termos do artigos 18° e 22° n° 1 dos Estatutos do
“BANC, S.A.”, a realizar no préximo dia 20 de Abril de 2018, pelas 18 horas, nas
instalagdes da instituicdo, sitas em Talatona, zona CS4 n° CDS-LS/16.0716/09-
Luanda, com a ordem de trabalhos com ponto unico da agenda:

1. Realizagdao do Aumento de Capital nos termos do Aviso 02/2018 do Banco
Nacional de Angola.

Se, na data e hora marcada, ndo estiver presente o numero de accionistas pre-
visto no n°® 1 do artigo 26° e de harmonia com o n° 4 do artigo 26° dos Estatutos,
fica, desde ja, convocada a referida Assembleia-Geral, em segunda convocatdria,
para reunir no mesmo local e com a mesma ordem de trabalhos, no dia 11 de
Maio de 2018, pelas 16 horas.

Nos termos do artigo 21° dos Estatutos, os accionistas podem fazer-se represen-
tar por quem para o efeito designarem, bastando, para tal uma carta dirigida ao
Presidente da Mesa da Assembleia-Geral e entregue na sede social até as 17
horas do penultimo dia anterior ao da reunido e da qual constem todos os ele-
mentos identificativos do representante e do representado e da Assembleia-geral
a que respeita a designacgao.

Luanda, aos 27 de Margo de 2018.

O Presidente da Mesa da Assembleia-Geral

General Kundi Paihama
(5443)
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As estradas do velho Da Mota

CRONIGA

O escoamento dos produtos do campo para a cidade nado pode ser negligenciado, desde
logo, deve ser feito em tempo oportuno. Por isso, a atencao especial que as estradas
merecem.Palavras sabias do velho Da Mota.

Guimardes Silva

Os alimentos sdo a base da
sobrevivéncia humana. Dai
que a sua producao em quan-
tidade e qualidade seja im-
portante para que os humanos
crescam, reproduzam e, no
final do ciclo, morram. O
escoamento dos produtos
do campo para a cidade nao
pode ser negligenciado, des-
de logo, deve ser feito em
tempo oportuno. Por isso,
a atencao especial que as
estradas merecem.

Palavras sabias do velho
Dd Mota, ali pelos lados do
Panguila, quando em ame-
na cavaqueira a semana
passada, a proposito do lan-
camento da zona de co-
mércio livre africano, em
pleno Ruanda.

O campo continua a ser
o grande produtor de ali-
mentos, assegurado em
grande parte pelo esforco
da agricultura familiar, um
braco que junta o util ao
agradavel, com a diversi-

ficacao de produtos con-
soante aregido, mudancas
climaticas, necessidades
imediatas e o remanescente
para as inevitaveis trocas
comerciais.

O escoamento dos produ-
tos para as trocas comerciais,
sempre com o ouvido apurado
na dissertacao do mais velho
Da Mota, € o bico de obra.
Concordando em surdina com
ocota, deiem mim alembrar
que no discurso dos campo-
neses, anos a fio, sobressai
sempre a necessidade dame-
lhoria deste item, mais a mais,
porque muito do que se pro-
duz com sacrificio fica pelo
campo, perdendo o valor
acrescentado do alimentar
ao financeiro.

O discurso do grato pro-
fessor de ocasido num re-
pente mudou para as
estradas: “temo-las poucas.
Muito poucas”. Sem que o
interrompesse dissertou
sobre possibilidades, po-
tencialidades e perspectivas,
sempre na optica da cons-
trucao de uma malha de

estradas principais e se-
cundarias pavimentadas,
tercidrias terraplanadas, li-
gacoes norte-sul, este-oeste,
destas paranorte, dali para
nordeste, enfim, um ema-
ranhado.Num discurso sem
alterar o tom de voz, numa
verdadeira aula de sapiéncia
sobre aquilo que seria o “Pa-
vimento Cruzado de Angola,
ou Malha”.

Acto continuo, socorre-
mo-nos de um mapa para
ver o que defendeu na re-
presentacao grafica do ter-
ritorio nacional. Vimos no
desenho o relevo, rios, es-
tradas, limites territoriais de
provincias, o que nos aliava
arealidade. O mapade An-
gola pareceu-me completo
com a legenda a descrever,
tracado a negro e outras cores,
o volume de estradas pavi-
mentadas, secundadrias e ter-
ciarias. Compreendi que ndao
sdo poucas.

O repudio do velho Da
Mota foi imediato: “Nao sao
poucas? Malha, € a cobertura
total. Quantas tem o Moxico?

Quantas? O Cuando Cuban-
go? O Zaire? Malanje? As
Lundas? Poucas. Muitas delas
aquino mapa sdo soé tracado,
estao inutilizadas. Em muitas
0 pavimento desapareceu.
E tu para aqui com o ‘nao
sdo poucas’. Tens que viajar
mais por estrada para teres
conhecimento.

“Muito
do que se produz
com sacrificio
ficapelo campo,
perdendo
o valor
acrescentado
do alimentar
ao financeiro”

O que ¢ isso das estradas
passarem dentro de cidades?
Deviam passar ao largo, com
saidas para as cidades. Veja
o Sumbe, Benguela, Malanje,
Mbanza Congo, Huambo, Ca-
xito, Luena, Dundo, Saurimo,
Menongue, Ondjiva, Lubango,
Uige, Mocamedes, Cuito,

Ndalatando, tudo com estra-
das nacionais a passar dentro
das cidades, impossibilitando
acomunicacao. Deviam pas-
sar a cinco quilémetros, com
saidas e entradas para quem
quisesse visitar as cidades.
Mesmo Luanda alinha na
cantiga e s6 tem uma alter-
nativa de Catete ao Cabo Ledo.
De resto...”

“Hoje a madeira, os com-
bustiveis, as cargas pesadas
de todo tipo que nada tém a
ver com determinada cidade
parecem pertenca delas por
transitarem pelo seu inte-
rior.” Reconheci, cabisbaixo.
“Olha”, prosseguiu o mais
velho D4 Mota, “Caxito, em
tempos,teve uma excelente
ideia: a construcao fora do
perimetro da cidade da es-
trada para camides que trans-
portam madeirae minérios.
Isto sim, € pensar direito..
Oxald consigam, porque o
excesso de peso danifica as
estradas.”

“Veja o transtorno que se
dd quando uma estrada pa-
vimentada, a exemplo da

Luanda-Waco Kungo-Huam-
bo, fica inoperante? E um
Deus nos acuda! Porque as
alternativas sdo poucas ou
escassas, forcando a uma
viagem desgastante de cen-
tenas de quilémetros, horas
perdidas, compromissos fa-
lhados. Ja contabilizaste os
prejuizos para os milhares
de viajantes? Veja o trans-
torno da reabilitacao do ta-
pete dos 58 quilometros de
Cacuaco a Cabolombo? Etu
pra aqui, ndo sao poucas.”

Numa zona de comércio li-
vre, ficadesdejaavisado, mes-
mo que os produtos nacionais
ou internacionais cheguem
de barco, avido, comboio, a
maior parte da distribuicao ¢
por estrada. Do campo para
o comboio e outros meios,
meumiudo, estradas. Estradas
principais e alternativas,
sendo sobrevives sempre do
importado e...perdes mercado,
a concorréncia.”

Até hoje, ressoam em mim:
estradas boas, alternativas,
produtos do campo. Aprendi
com o velho Da Mota.
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Novelas

ORGULHO E PAIXAD
Elisabeta fica irritada
com oS seus pretendentes

Darcy e Ernesto constatam que estdo
apaixonados pela mesma mulher. Elisabeta
fica irritada com os seus pretendentes.
Brand&o vai com a sua mota até Mariana,
mas Uirapuru chega antes até aamada.
Julieta e Camilo ficam surpreendidos
com achegada dafamiliade Jane. Susana
provoca Darcy e Elisabeta. Mariana sonha
com o motociclista misterioso. Mariana
diz a Lidia que ndo quer mais saber de
Uirapuru. Elisabeta aconselha Emaa pro-
curar Jorge em Sao Paulo.

TV GLOBO, todos os dias , 18h00

DEUS SALVE 0 REl

Rodolfo liberta Cassio da prisao

Rodolfo repreende Afonso por incitar
o povo contra o rei. Afonso deixa claro
que ndo deseja o trono de Montemor.
Catarina comenta com Luciola que
teme um filho de Afonso e Amalia para
disputar a coroa. Cassio afirma que a
solugdo para Montemor é a substituicdo
de Rodolfo. Selena fica feliz ao saber
que Saulo voltou a ver. Tiago conta a
Amiélia que beijou Selena. Rodolfo
liberta Cassio da prisdo. Tiago diz a Se-
lena que Saulo ainda gosta dela.

TV GLOBO, todos os dias , 19h00

Ul B
L™
0 OUTRO LADO DO PARAISO

Samuel aproxima-se de Ademir

Diego diz que quer reatar com Melissa
e Karina compreende. O advogado de-
cide entrar com um processo contra
Clara para bloquear os seus bens.
Amaro revela a Estela que ha uma pos-
sibilidade de recuperar a visdo e exige
que Sophia custeie a sua operacdo.
Beth revela a Henrique que teme nao
recuperar-se a tempo de fazer a doagdo
aAdriana. Nicolau faz o teste de compa-
tibilidade com Adriana, mas o resultado
¢ negativo. Johnny e Maira questionam
Zé Victor sobre o paradeiro de Mariano.
Samuel aproxima-se de Ademir e Suzy
e Adinéia ficam incomodadas.

TV Globo, todos os dias , 19h30

Filmes

Nos Limites
da Lei

0O agente da policiaVincent Downs
vé-se envolvido com o submundo
do crime e o filho adolescente
acabaraptado. Numa noite, tera
queresgatarofilho, fugirdeuma
investigacdo de assuntosinternos
elevarossequestradores ajustica.

TVC1
Domingo, 4h20

0 Castigo
tla Justica

O detective da policia Mark
Dixon esta empenhado em con-
seguir o que o pai ndo conseguiu:
ficar do lado certo da lei. Mas
asua natureza perversa parece
levar a melhor.

TVC2

Domingo, 5Sh55

Tomb Raider:
0 Comeco

Lara Croft é a independente
filha de um aventureiro excén-
trico que desapareceu quando
elachegou a adolescéncia. No
presente, ja uma jovem de 21
anos, sem qualquer rumo ou
objectivo real, Lara percorre
as caoticas ruas da elegante
East London como estafeta de
bicicleta, mal ganhando para
arenda de casa. Também fre-
quenta a universidade, mas ra-
ramente vai as aulas.
Determinada a criar o seu pro-
prio caminho, recusa-se a as-
sumir as rédeas do império
global do pai com a mesma fir-
meza com que rejeita a ideia
de que ele realmente morreu.
Cinemax

Domingo

Mais pequenos

- CANAL

€2) PANDA
Caderneta do Panda

A Caderneta do Panda vai juntar o
melhor de varios mundos: a
tradicao das cadernetas, 0s jogos
divertidos, a descoberta dos
cromos e, claro, as novas
tecnologias. Com interactividade
e realidade virtual, a «Caderneta
do Panda» vai unir toda a familia.
Domingo, as 08h00

[ERm DR
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Jamie, 0 Principe
tlo Planeta Blarh

Jamie Blarb € um
rapaz alien, principe
do Planeta Blarb.
Quando é

ameacado de ser
comido pelos

Vloks, foge para a
Terra e conhece o
melhor amigo que
ja teve, Erwin Walsh,
um rapaz de 10 anos, que tem
uma irma de 6 anos muito
irritante, Aline,

Domingo, as 14h45

Explorar Com £
Babyhood \

Cancoes e rimas,
que dia
maravilhoso, a
festa dos animais,
bzzz, as aventuras do
Tucky, sonhar com a
Kim, go eco, o mundo de
Louie.

Domingo, as 13h00

0 Destemido
Principe
Ivandoe

FO Destemido
Principe Ivandoe é
um jovem corco que
ira viver a maior aventura da sua
vida para provar ser um digno
sucessor do reino.

Domingo, as 09h35

g

Pato aventuras

Prepara-te para aventuras
ambiciosas com o triliondrio
mais famoso, Tio Patinhas, e
o trio de gémeos seus
sobrinhos netos Huguinho,
Zezinho e Luisinho. Os
gémeos, com Patricia, a neta
de D.

Domingo, as 10h10

ROTEIRO DE CASA

Jogo da Semana

Recreativo do Libolo x 12 de Agosto
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O Recreativo do Libolo e 0 1° de Agosto medem forcas hoje,
as 15 horas, no estadio davila de Calulo, provincia do Cuanza
Sul,em jogo para a conclusdo da oitava jornada da 40.? edicao
do Campeonato Nacional de Futebol da Primeira Divisao,
Girabola Zap. As equipas jogam pela 11.? vez navila de Calulo,
com vantagem do Libolo sobre os “militares”, com duas
vitorias em 2015 e 2014, uma derrota (2009) e sete empates
(2017, 2016, 2013, 2012, 2011, 2010 e 2008).

Canal: ZAP

Hora: 15 horas

Séries

The Crossing

Numa idilica cidade piscatdria norte-americana, a vida
tranquila do Xerife Miller acaba quando centenas de corpos
e 47 sobreviventes d3o a costa. Questionados, dizem ser
norte-americanos, sobreviventes de guerra - uma guerra
que s6 vai ocorrer dai a 250 anos.

Tvseries

Domingo - 21h15

Westworld

No emergir da consciéncia artificial e da evolucdo do
pecado que acontecem na intercepgdo entre o futuro
préximo e o passado reinventado, é explorado um mundo
em que cada apetite humano ndo importa quao nobre
ou depravado pode ser satisfeito.

Tvseries
Segunda - 21:15
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Eduardo Paim
e Banda Maravilha

Numa colaboragdo que sé pode resultar em prazer ao mais alto nivel
para os amantes da boa musica angolana, Eduardo Paim, vulgo general
Kambuengo, e a Banda Maravilha, actuam hoje no palco do Semba
montado na sede da Unido dos Escritores Angolanos. Com ingressos a
10 mil kwanzas, bar aberto e buffet, é um espectaculo recomendavel e
anao perder.

Jango da Unido dos Escritores Angolanos
Hoje

Memadrias de Dom Caetano e Zeca Sa

Os musicos Dom Caetano e Zeca Sa tém um encontro marcado com os
seus apreciadores no proximo domingo, na Praca da Independéncia,em
Luanda, para o langamento do disco “Memdrias 35 anos”. Em entrevista
a Angop, Dom Caetano informou que a obra resulta de um conjunto
de melodias, algumas das quais de poemas de Agostinho Neto. O disco
tem 16 musicas trabalhadas com base, predominantemente, nos ritmos
rumba e semba. Imparavel, Dom Caetano langa no dia 28 de Abril o seu
mais recente trabalho individual intitulado "Esperancga Divina".

8 de Abril

Praca da Independéncia

Duplo concerto de Toty e Nayela

Toty Sa’Med e Nayela regressam ao Camdes para um novo concerto, sa-
tisfazendo a enorme procura por parte do publico. Toty Sa’Med, cantor,
compositor e multi-instrumentista, um dos artistas de culto da Nova
Mdsica Angolana, tem as suasinfluéncias centradas no arco musical que
vai do Rock Psicadélico ao Jazz, mas iniciou-se, na infancia, na mdsica
africana. Cedo comecou a produzir instrumentais de Rap, Kuduro e
Kizomba. Nayela participou, em 2015 no Primeiro The Voice Africa (The
Voice Angola), gravado na Africa do Sul. Elavem surpreendendo o publico
com a suavidade da sua voz e habilidade com a guitarra.

Camdes / Centro Cultural Portugués

Se6deAbril

Artes plasticas

“Untitled 01”
no Banco Economico

Com curadoria de Sénia Ribeiro e produgdo
de “This is Not a White Cube, "Untitled 01" é
o titulo da exposicdo que fica patente ao
publico até 20 de Abril, na Galeria Banco Eco-
némico. O conceito da mostra é inovador no
contexto cultural nacional, dado que consiste
numa exposicao colectiva que apresenta
obras e artistas, em sistema de rotatividade."Un-
titled 01" re(ine mais de 40 pegas de arte con-
temporanea - pintura, escultura, desenho,
tapecaria, fotografia e instalagao - de um
grupo de mais de 20 artistas, que integra cria-
dores nacionais como Ana Silva, Cristiano
Mangovo, Januario Jano, Maria Belmira Cumbe,
Albano Cardoso, Nelo Teixeira, Paulo Kussy,
Renato Fialho, Evan Claver, Joana Taya, Paulo
Jazz, Rémulo Santarita, Alex Fortunato, Mario
Tendinha, Wolof Griot, Francisco Van-Dinen
(Van), Luis Damido, Luis Carvalho, Ricardo
Kapuca, e artistas estrangeiros como Samuel
Dalé, Kristina Tsala (ambos dos Camaroes) e
Aza Masongi (Congo).

Galeria Banco Econémico
Até 20 de Abril

T
3,

Desporto

Mini Basquetebol no Cazenga

Em comemoracdo ao dia da Paz e da Recon-
ciliagdo Nacional e ao Dia Mundial do Desporto
para o Desenvolvimento e pela Paz, a Escola
Desportiva Formigas do Cazenga realiza nas
suas instalagdes um Festival de Mini Basquetebol
com a participacdo de 80 criancas.Desde 2001
que a Escola Desportiva Formiga do Cazengaleva
acabo aformacgao de basquetebolistas, con-
tribuindo assim para a massificagdo da mo-
dalidade em Angola. E os resultados ja sdo
visiveis.

Escola Formigas do Cazenga

Quarta-feira

Domingo
1 de Abril de 2018

[ ]
Cll‘lema Em Estreia

Batalha
do pacifico:
a revolta

Data da estreia - 6 de
Abril

Actores: Scott Eas-
twood, Tian Jing e Adria
Arjona

Ano: 2018
Argumento: Emily Car-
michael e Kira Snyder
Género: Acc3o, Sci-Fi
Realizador: Steven S.
DeKnight

Sinopse

Jake abandonou o trei-
no e foiapanhado pelo
crime do submundo.
Mas quando uma amea-
caainda maisimparavel
comega a destruir as
cidades e coloca o Mun-
do a seus pés, a irma
Mako Mori (Rinko Ki-

TALHA DO PACTFI

REVOLTA

kuchi) da-lhe mais uma possibilidade para seguir o legado do
pai. Mako Mori lidera uma corajosa e nova gerac¢ado de pilotos
que cresceu na sombra da guerra. Enquanto procuram justica
para os que faleceram, a sua Unica esperanca é ficarem unidos
numa revolta global contra as forcas da extingao.

Bullet head
- 0 ultimo
golpe

Data da estreia - 6 de
Abril

Actores: Adrien Brody,
Rory Culkin, Antonio
Banderas e John Mal-
kovich

Ano: 2018
Argumento: Paul Solet
Género: Crime, Drama
Realizador: Paul Solet

Sinopse

Trés criminosos profis-
sionais planeiam um
Gltimo e definitivo gol-
pe, mas acabam por fi-
car presos num
armazém enquanto a
policia se aproxima.

ADRIEN ~ _wn« ANTONIO ava JOHN
HRODY BANDERAS MALKOVICH
sraney PAUL SOLET

dULLET HEAD

wm s cacers s PAUL. SOLET

Réplica
violenta

Data da estreia - 6 de
Abril

Actores: Bruce Willis,
Cole Hauser e Shawn
Ashmore

Ano: 2018
Argumento: Nicolas Aa-
ron Mezzanatto
Género: Acgdo
Realizador: Brett Do-
nowho

Sinopse

Quando Mia, a noiva
de Roman MacGregor
(Ashton Holmes), é rap-
tada por uma rede de
trafico humano, Roman
e os irmaos Brendan
(Shawn Ashmore) e De-
klan (Cole Hauser) de-
cidem resgata-la por
sua conta erisco.

10 hect SNANK ASNION (031
HAUSER  WILLIS ASHMORE HOLMES BOLONA

MIKE EPPS

)

AMEACARAM A SUA num:_ﬁm FAZE-LOS PAGAN.
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