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DESTINO TURISTICO A UM PASSO DE LUANDA




Iguarias do Bengo

cacusso grelhado é uma das especialidades da
gastronomia da provincia do Bengo. Em geral,
é acompanhado de feijdo com 6leo de palma e
farinha de mandioca. A especialidade é encontrada
até mesmo no trajecto que vai de Luanda aquela pro-
vincia, mais concretamente nas zonas do Panguila e

porto Quipiri, onde existem barracas de comes e be-
bes que servem as pessoas que ali passam. O Bengo é,
também, uma zona incrivelmente rica do ponto de
vista turistico, multifacetada, que agradar facilmente
pelasuavariedade. Possui varios rios, entre os quais
o Dande e 0 Onzo.

Horéscopo |

Carneiro, de 21 de
Marco a 20 de Abril

O recolhimentoe a
meditag¢do sdo a me-
lhor terapia para es-
te periodo em que a
sua atitude pode ser
determinante.

Touro, de 21 de Abril a
20 de Maio

Durante esta semana
tem as condicoes ideais
para resolver alguns
problemas que se tém
arrastado por pura ne-
gligéncia. Néo fuja a
nenhuma questéao.
Gémeos, de 21 de Maio
a 20 de Junho

Nao corra a procura
do que nao estda ain-
da seguro de sero
que pretende. A nivel
de amizades deve
manter-se atento.
Tente corrigir algum
erro que cometeu
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com a pessoa de
quem gosta.
Caranguejo, de 21 de
Junho a 21 de Julho
Ndéo se deixe arrastar
por sentimentos preci-
pitados. Seleccione as
suas amizades e ndo
dé importéncia exces-
siva a amigos em que
s6 o supérfluo conta.
Ledo, de 22 de Julho a
22 de Agosto

Ndéo se deixe arrastar
por companhias vazias
de qualquer interesse.
Osverdadeiros amigos
e afamilia devemsera
sua prioridade.
Virgem, de 23 de Agos-
to a 22 de Setembro
Esta é uma fase favo-
ravel para se rela-
cionar com amigos e
familiares.

Balanca, de 23 de Se-
tembro a 22 de Outubro

Semana favorecida
para o relacionamento
com amigos. Pode
acontecer que a sua
ajuda seja de grande
importéancia para al-
guém que lhe é muito
préximo.

Escorpido, de 23

de Outubro a 21

de Novembro
Relacione-se e divirta-
se durante este perio-
do. Aproxime-se dos
seus familiares. Pode
contribuir fortemente
para a unido onde pa-
rece ndo existir.
Sagitdrio, de 22 de
Novembro a 21 de
Dezembro

Néo se deve afastar
dos seus conhecidos e
amigos. Eles fazem
parte do seu modo de
vida e séo de grande

importancia na contri-
buicéio dasua paze
equilibrio.
Capricérnio, de 22

de Dezembro a 20

de Janeiro

Um bom relaciona-
mento a nivel de ami-
zade é fundamental
para que se sinta bem
consigo proprio.

Aqudrio, de 21 de Ja-
neiro a 19 de Fevereiro
Este periodo aconselha
a que efectue reunioes
com amigos e familia-
res. Essa atitude vaiin-
dicar caminhos e aju-
das que ndo lhe pare-
ciam possiveis.

Peixes, de 20 de Feve-
reiro a 20 de Mar¢o
Compreenséo e tole-
réncia séo as pala-
vras-chave para esta
semana.

BCURIOSIDADE

Chopin

Frédéric Frangois Chopin, também chamado Fryderyk
Franciszek Chopin, viveu entre 1810 e 1849. Foi um pia-
nista polaco radicado em Franga e compositor para piano
da era romantica. E vastamente conhecido como um dos
maiores compositores para piano e um dos pianistas mais
importantes da histéria. A sua técnica refinada e a sua
elaboracd@o harménica tém sido comparadas és de outros
génios de musica, como Mozart e Beethoven, tal como a
sua duradoira influéncia na musica até aos dias de hoje.
Chopin nasceu na aldeia de Zelazowa Wola, Ducado de
Varsévia, filho de mée polaca e pai francés emigrado.
Aclamado na sua terra natal como uma crianga prodigio,
aos 20 anos deixou a Polénia para sempre. Em Paris, fez
carreira como intérprete, professor e compositor. De
1837 a 1847 teve uma relacéo turbulenta com a escritora
francesa George Sand (pseudénimo de Amantine Aurore
Lucile Dupin). Sempre com a saude fragil, morreu em Pa-
ris aos 39 anos, vitima de tuberculose.

BANEDOTAS

Depois da sogra ser agredida e assaltada por um ladréo, o

policia fala com o genro:

- Néo viu o homem a agredi-la2

- Vi, sim...

- E néo Ihe passou pela cabeca ir ajudar?

- Quer dizer... Até passou... Mas, sinceramente, ela ja tem
80 anos, e eu achei que dois homens contra uma velhota
de 80 anos era covardia.

BPASSATEMPO
Descubra as 7 diferencas
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“O Preco

Acontece

No dmbito do Il Festival Internacional de Teatro e
Artes, que decorre de 16 a 30 de Maio, o grupo
brasileiro Solo Colectivo apresenta hoje, nas insta-
lacées do Elinga Teatro, em Luanda, o espectdculo
“Paredes Externas” e, amanha, o grupo de Cabo

Verde Solaris exibe a peca “Psycho”.

de 19 a 25 de Maio de 2013

IIOGRAMAEAO DA SEMANA
Programacao de 17 a 24/05/2013

CINEPLACE BELAS SHOPPING

SALAS FILME EM PROJECCAO GENERO / IDADE i
S.01 ASSALTO Accio 16
A CASA BRANCA

O policia do Capitélio, John Cale (Channing
Tatum), foi recusado para o emprego dos seus
sonhos no Servigo Secreto da guarda do
presidente James Sawyer (Jamie Foxx). Sem
querer decepcionar a filha com essa noticia,
leva-a a uma visita a Casa Branca, quando o
local é invadido por um grupo paramilitar
pesadamente armado. Agora, com a sede do
governo do pais imersa no caos e o tempo a
esgotar-se, compete a Cale salvar o
presidente, a prépria filha e o pais.

Elenco: Channing Tatum, Joey King, Jason
Clarke, Jamie Foxx, Maggie Gyllenhaal,
James Woods, Rachelle Lefevre, Richard
Jenkins, Jimmi Simpson, Lance Reddick, Jake
Weber, Simon Northwood

Direccéo: Roland Emmerich

SALAS FILMES EM PROJECCAO GENERO  IDADES
S.02 Scary Movie 5 comedia 12
S.03 O Grande Gatsby drama 12
S.04 A Noite dos Mortos-Vivos terror 18
S.05 Incompativeis e Nao S6 comédia 12
S.06 Esquecido acgéio 12
S.08 Homem de Ferro 3 acglao 12

Diego Forlan Co-
razzo, nascido
em Montevideu,
a 19 de Maio de
1979, é um fu-
tebolista uru-
guaio que joga
como avancado
naequipado In-
ternacional.
Considerado
como um dos
melhores joga-
dores de fute-
N bol da actuali-
®.u dade, Forlan é
vencedor de duas
Bolas de Ouro,
conquistadas nas
temporadas
2004-05€2008-09, além da Bolade Ouro da FI-
FA, do titulo de melhor jogador do Campeonato
do Mundo de Futebol de 2010. E também o joga-
dor com mais partidas disputadas na histéria da
“celeste”, e ainda detém o recorde de maior golea-
dor da seleccao uruguaia.

PETR CECH

Petr Cech, nascido em Plzefi, a 20 de Maio de 1982, é guar-
da-redes e capitao da seleccao de futebol da Reptublica
Checa e defende as cores do Chelsea Football Club, da

Premier League Inglesa, desde 2004.
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ANDREA PIRLO
Andrea Pirlo, nascido em Flero, a 19 de Maio de 1979,
é um futebolista italiano que joga na equipa da Ju-
ventus de Turim, Italia. E considerado o maior e me-
lhor meio campista da historia da Italia e um dos me-
lhoresjogadores italianos de todos os tempos. Pirlo é
conhecido pela genial movimentacao em campo,
comdribles curtos e assisténcias de mestre, dono de
um precioso remate de média e longa distancia. E
ainda especialista em bolas paradas e considerado
pela FIFA como o maior passador de bolas da década.

Etambém um doslideres da Azzurra, como é conhe-
cidaaselecgaoitaliana.
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Turismo

DESTINO TURISTICO A UM PASSO DE LUANDA

Textos: Guimardes Silva

Cacimbo est4 ai. Adivi-
nha-se um clima adver-
so a paixao tropical. As
praias de Luanda, na
certa, vao ficar vazias
por algum tempo. Sair da capital,
aos fins-de-semana, vai ser um
dos pontos na agenda. O Bengo,
aqui proximo, pode ser alternati-
va a uma iniciativa ousada ou o
comeco do conhecimento de ou-
trasrealidades.
O Bengo nao é so Caxito! Este re-
canto apetecivel de Angola tem be-
lezas naturais, toneladas de madei-
ras preciosas e muita agua, com
rios, lagoas e uma costa maritima,
que oferecem a quem as visita pai-
sagens impares.
Aprovinciado Bengojanao éolu-
gar recondito, medonho, pelos ti-
ros do passado. Este, apesar da
guerra, legou as terras do jacaré
bangao paisagens de sonho, gente
hospitaleira, estorias e oportuni-
dades multiplas paraa cadeia pro-
dutiva estratégica, quelevaao de-
senvolvimento multifacetado.
O Bengo tem, um pouco portodoo
lado, ligacoes por estrada e mos-
tras de valor. Nesta parcelado ter-
ritério nacional, a agricultura é um
potencial confirmado. O ensino su-
perior forma quadros. A provincia
tem hospitais de referéncia em Ca-
xito e na Barra do Dande. A muni-
cipalizacao dos servicos de satide
acompanha os cuidados a ter para
com avida humana.
Este recanto do pais tem monu-
mentos, sitios, lugares e lugarejos,
que subscrevem parte do historico.
Unicos pela génese e atributos na-
turais. A Coutada do Ambriz, a Pa-
sargada, apraia da Pambla é para-
disiaco, lafgoas do Turitanga, mais
as praias da Pambala, Kinfuca,
Yembe Barra do Dande, Kincakala,
Sarico e Santiago.
Quanto alagoas, o Bengo posuia a
Ibéndua, Panguila, Sungui, Ulua,
Murima e Loge e os rios Onzo, Li-
fune, Dande, Loge, Ucua, Monu.
No quetoca a sitios, despontam a
Igreja de Santa Ana, o Tamulo de
Dom Afonso Maleca e o Marco
Kakulo Kaenda.
O destaque vai ainda para o For-
tim Kiage, Casa de Escravos Am-
briz, o Monumento aos Herdis
da Primeira Regiao, Mussenga,
Maria da Fonte, posto Kandolo,
Kilunguila, Mambueieie, Mele
Maiady e Pedra Verde.
Quanto a camas para o merecido
descanso, ha algum desconforto em
Caxito. A capital possui pouca ofer-
ta. Dormir na capital como turista é
ainda um problema. O Pango Alu-
quém clama por espagos de acomo-
dacao. Nambuangongoidem.
Os municipios dos Dembos, Bula
Atumba e Ambriz tém situacao
mais comoda. As unidades hotelei-
ras daslocalidades sao poisos a ter
em consideracao.
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Asestradas que ddo as sedes muni-
cipais (com excepcao de um peque-
no troco para Muxaluando, em
Nambuangongo), estao asfaltadas.
Mas o trogo Caxito-Uige, o das mil
curvas, convidativo e perigoso,
aguarda por reabilitacao.

Otrogo entre Pango, Bula Atumbae
Dembos, estrada recém-construida,
é aconselhavel, porque d4 aver pai-
sagens que valem por si. O esquema
de estradas é no seu todo atractivo e
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um recanto apetecive
de belezas naturais

novo. De uma a outra localidade, o
trafego é fluido. D4 prazer andar de
carro pelas estradas do Bengo.

No roteiro para o Bengo, é aconse-
lhavel ir a cada um dos municipios,
logo pelamanha, quando o clima es-
tafresco. Outro, visite, de forma iso-
lada, isto é um a um, os municipios.
Assim, conhece melhor as autorida-
des, aterra e desfruta dos quitutes do
local, do belo e bom que o Bengo
tem para oferecer.
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Os municipios

Os nomes dos municipios sdo Gnicos.
Tém uma singularidade, o verde e no-
mes Unicos. Nambuangongo é s6 um.
Este marco daluta delibertacao tem ve-
getacdo luxuriante, sem fim. Muito cafée
montes que sao um verdadeiro encanto.
Pango Aluquém desafia quem o visita.
O municipio tem um relevo caracteristi-
co, muito proprio. As montanhas cir-
cundam-no. Os montes, pelo contrario,
fazem parte davila e ajudam a construir
estradas com curvas e contracurvas,
proprias para eximios motoristas.

Os montes estao de forma escalonada.
Uns e outros em perfeita sintonia de
cor, o verde quando chove, ou meio
acastanhado no Cacimbo, quando o ne-
voeiro fazmorada. O relevo é um convi-
te a projectos paisagisticos que tocam o

turismo. No Pango, de pronto, aimagi-
nacdo atira-nos para o cinema, porque a
natureza ajuda a combinar varios cena-
rios ao ar livre. O ar puro da alento a
criatividade, porque nos tornamos inu-
mes a pensamentos negativos.

Bula Atumba, outro dos seis munici-
pios, tem elefantes a farta, que des-
troem as lavras. No Bula, as pedras gi-
gantescas do Mambueieie sao por sium
espectaculo. Elas tém um exotismo pro-
prio. Amagia delas hipnotiza o visitan-
te, que se interroga sobre as razoes da
sua existéncia.

Ainda aqui, as margens do rio Luimbin-
gitém um arvoredo que é em si motivo
de atracgdo. As arvores encantam, aju-
dam no relaxe e dao azo aimaginacao.
Ospaquidermes dao-se ao luxo de fazer

“turismo” nos Dembos-Quibaxe, um
municipio que tem um principe e que,
naluta contra o apartheid, acolheu Ja-
cob Zuma em pessoa.

Os Dembos hoje recebem muita gente
que viaja a coca de oportunidades de
negocios ou para desfrutar do clima tro-
pical himido. O municipio tem toques
turisticos, onde o destaque vai para os
rapidos do rio Luvi, na estrada para a
comunado Coxe. O precioso liquido es-
buracaumarocha, com caracteristicas
de granito preto, e fazai um dreno, num
espectaculobom de ver.

O Ambriz, outro municipio do Bengo, é
uma peninsula impar. Ja teve um aero-
porto. A natureza proporcionou-lhe os
rios Loge, Onzo e Ueso. O Loge forma
uma cascata semigual, a do Valawa.

O aporte daregiao. Aqui, o Loge desce
num acidente de terreno que provoca
um declive elogo a seguir vem a que-
dade agua.

O Dande nao encontra rivais. Caxito é
por sium marco. Numa visita guiada ou
asos, ao descer a colina dos Sete Embon-
deiros, a paisagem misturalagoas, mon-
tes, igrejas, casas e overde das arvores e
do capim. Um quadro que vale a penare-
ver, porque fica claro, a partir daqui, que
a“cidadedaagua” estanumvale.

Um canal de 22 quil6metros irriga per-
tode 2500 hectares. Estalinha de agua
que serpenteia aleste da cidade é de su-
ma importancia para projectos agro-
industriais, com frutos conseguidos,
onde abanana e horticolas sao rique-
za confirmada.

A beleza do acude

O rio Dande estd sempre presente e na
localidade das Mabubas forma a albu-
feira da barragem hidroeléctrica. Des-
te ponto de importancia estratégica, é
visivel o trabalho humano em prol do
desenvolvimento. Aqui, natureza e tec-
nologia juntaram-se para configurar o
local, que hoje encerra a producéo de
energia e o turismo.

O Dande, aproveitado da melhor for-
ma, dé azo & producdo de 26 mega-
wats de energia para o Bengo e Luan-
da. A electricidade, mais a dgua e as es-
tradas véo emprestar um contributo va-
lioso ao desenvolvimento da provincia.
O acude é uma represa com fungdes
de regular o periodo de cheias do rio

Dande. Ele cria microclimas. O acude
foi construido entre dois montes, que
acomodam pequenas florestas, um
espaco balnear diminuto, um arco-
iris intermitente e biodiversidade. Do
lado direito, a jusante, hd uma deri-
vacdo que abastece o canal de irriga-
¢do do Caxito.

Aos domingos, quando da manuten-
¢do da barragem das Mabubas, o rio
reduz o seu caudal. Com isto, o Dande
dé a ver o que ha de mais exético no
seu interior. Pedras de diversosforma-
tos, bancos de areia que logo acolhem
banhistas, raizes de arvores. Quase tu-
do fica @ mostra, a beleza assume-se,
numa montra para a fotografia.

Panguila, Sarico e Pambala

O projecto habitacional do Panguila,
que alivia Luanda, é hoje o ponto ful-
cral da comuna, com as suas 6.238 ca-
sas, que albergam mais de 60 mil pes-
soas. O corredor do Panguila e o ramal
da Barra do Dande séo locais muito
concorridos, muito por forga de um
servico de hotelaria e recreacéo emer-
gente. Os lugares prendem a atencéo
de muita gente que, aos fins-de-sema-

na, parte de Luanda para degustar os
quitutes da terra e delirar com o “feiti-
¢o” que as paisagens oferecem.

O Sarico é um terreno de devocéo,
com praias extensas de dgua transpa-
rente, uma pesca que é fonte de rendi-
mento para os habitantes locais, com
peixe e marisco de boa qualidade.
Préximo estd a praia de Santiago. O
sitio clama por cuidados, por se ter

transformado num cemitério de na-
vios. Encalhados estdo, de entre eles,
o Joaquim Kapango, Karl Marx, Ngo-
la, Mukankala ll, Lundoge e o peque-
no Cabo Ledo. As embarcacdes séo
véarias, de tamanhos gigantescos, to-
das elas corroidas pela ferrugem.

A praia da Pambala, nos Libongos, é
uma dddiva da natureza. O local é suis
generis, porque o mar azul com tons

esverdeados casa-se com uma floresta
de coqueiros e Palmeirinhas. As arvo-
res ornamentais ocupam uma exten-
sé@o de perto de quatro quilémetros, na
pequena baia que o marforma.

Em pleno Cacimbo, a Pambala apre-
senta-se como local aprazivel para um
retiro em grupo, piqueniques, campis-
mo e até para um cendrio cinemato-
grafico, sem exageros.
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Bom apetite

Quicuanga angolana Wicas &

A
M andioca é o nome pelo qual é conhecida a cortado em pedacos, é usado no plantio. A mandio- P er a

espécie comestivel e mais difundida do gé- ca contém proteinas, vitaminas e minerais. Da

nero Manihot, composto por diversas va- mandioca podem ser obtidas muitasiguarias deli- A péra é o fruto comestivel da perei-
riedades deraizes tuberosas comestiveis. O nome ciosas. A quicuanga, bastante comum entre os an- ra, arvore do género Pyrus L., familia
dado ao caule do pé de mandioca é maniva, o qual, golanos, faz parte delas. Rosaceae, e uma das mais impor-

tantes frutas de regides temperadas.
Possui quantidades razodveis de vi-
taminas B1, B2 e Niacina ou B3, to-
das do Complexo B, que regulam o
sistema nervoso e o aparelho diges-
tivo e fortifica o musculo cardiaco,
sdo essenciais para o crescimento,
evitam a queda dos cabelos e sa-
nam alguns problemas de pele.

A péra contém ainda vitaminas A e
C e sais minerais, incluindo o sédio,
potdssio, célcio, fésforo, enxofre,
magnésio, silicio e ferro.

E muito apreciada pelas suas pro-
priedades nutritivas e pelo delicado
sabor. Ideal para regimes, devido
ao seu baixo valor calérico (cerca de
53 calorias por cada cem gramas de
fruto). Usada em regimes alimenta-
res, devido a sua leveza e textura e
de facil absorgéo pelo organismo e
tratamentos cardiacos, € um bom
complemento alimenticio, tanto na
formacédo dos ossos, dentes e san-
gue como mantém o equilibrio inter-
no e o vigor do sistema nervoso.

Tem muitas fibras, por isso é boa
também contra a prisGo de ventre,
inflamagéo do intestino e bexiga.

E excelente na preparacéo de sobre-
mesas, tortas, compotas, cremes, ge-
leias, sorvetes. E muito apreciada no
acompanhamento de queijos pican-
tes e de sabor forte. Quando comidas
sozinhas, é costume nalgumas re-
gides péracucar e comer péra doce.
Para néo escurecer depois de corta-
da, pode ser respingada com liméo.
Como as magds, a péra é um pomo.
Hda milhares de variedades domésti-

cas deste fruto.

Quicuanga angolana
INGREDIENTES

Mandioca; Leite; Ginguba; Sal; Agua g.b.

MODO DE PREPARAR

Corte a mandioca aos pedacos, ponha dentro de uma vasilha com dgua até
amolecer. Retire, desfaca e misture com mandioca fresca moida. Junte uma
pitada de sal. Quando formar uma massa, tire uma porgéo e coloque num pe-
daco de folha de bananeira. Amarre nos dois sentidos e coza o suficiente num
recipiente com dgua.

A quicuanga pode ser feita com vdrias texturas, desde a amanteigada a@ mais
espessa, e varia nos sabores. Junte-lhe leite e ginguba moida e veja a diferenca.
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Perfil

Herdeiro®
do sembs¢

Estreia com
“Filho de Peix¢

ony do Fumo dispensa apre-
sentacdes. E uma figura com
marcas bem vincadas na ma-
sica angolana, desde a época
em que o movimento dos con-
juntos fazia furor nos bairros de Luanda.
Actuouintegrado no agrupamento mu-
sical os Kiezos e passou, depois, a cantar
asolo, até a altura em que abandonou o
mundo dos vivos. Mas a sua musica con-
tinua bem viva. E escutada, apreciada e
muito dancada.
Enquanto Tony do Fumo desfilava nos
palcos o seu talento, a sua sombra,
uma nova figura despontava, seguin-
do-lhe as pisadas. O filho, Ant6nio Pe-
dro Manuel, decidiu abracar a carreira
musical e adoptou, curiosamente, o
nome artistico de Tony do Fumo Filho,
em homenagem ao pai.
Tony do Fumo Filho comecou arevelar o
seu talento nos programas infantis da
Rédio Nacional de Angola e da Televisao
Puablica de Angola, mais concretamente
nos programas “Pi6 pi6” e “Carrossel”. A
primeira musica que interpretou foi
“Rosa Baila”, de Eduardo Paim, devido
simplesmente ao facto de ter dificulda-
desem interpretar as musicas do pai.
O msico conta que foi através da danca
que conseguiu libertar-se. Por essa via,
participou nos programas infantis da
RNA eteve aoportunidade de cantar ao
lado de outros cantores infantis, como
Nila Borja e Fausto Fonseca.
Em 2002, com 18 anos, deixou o progra-
ma “Pi6 Pi6”. “Aidade janao me permi-
tia continuar no programa”.
Tony do Fumo Filho nasceu a 7 de Se-
tembro 1984, no Bairro Prenda, na co-
nhecida Rua do Petrof, onde passou a
maior parte da infancia com uma tia,
depois de ter perdido o paiem 1991ea
mae em 1993. Eirmao de duas meninas
e dois rapazes.
Para abracar a carreira de musico, teve
grandeinfluéncia da familia. “Venho de
uma familia de artistas. O Paulo Nove,
Vergio Inécio, Kangongo, Xico Santos,

tamborista da banda Maravilha, o meu
irmao In4cio do Fumo e minha mae, que
foiuma grandebailarina”, explica.

CD de estreia

Aos 29 anos, sente-se pronto para editar
o primeiro trabalho discografico. Com o
titulo sugestivo de “Filho de Peixe”, é
umahomenagem ao pai e esta concluido
em 75 por cento, faltando apenas a edicao
e a masterizagdo. Com 12 faixas, na sua
maioria de semba, foi produzida na B-
MAX Produgoes e na Radio Vial, e conta
com a participacao de Bangao, Calabeto,
Dom Caetano e Gersy Pegado, da Gingas,
de instrumentistas como Joaozinho
Morgado, Xico Santos, Voto Trindade,
Dulce Trindade, Abana Maior, Miqueias,
da Banda Maravilha, Inacio do Fumo, Zé
Mueleputo, Juca Vicente, Raul Tulingas,
Fausto Fonseca e Didi da Mae Preta.

O lancamento do disco vai ser feito
com uma sessao de venda e autdgrafos
em Agosto, no Parque da Independén-
cia, em Luanda.

Depois, o musico tenciona fazer uma di-
gressao pelas 18 provincias de Angola, a
comecar por Malange. “Grande parte do
sucesso do meu pai foi produzido nas
terras da Palanca Negra Gigante”, conta.
Alias, oito temas do disco sdo da autoria
dopaiequatrodasualavra.

Tony do Fumo Filho esta de malas avia-
das para Portugal, onde vai fazer a mas-
terizacao e editar 10 mil copias de “Filhos
de Peixe”, a primeira das quais tenciona
oferecer ao Presidente da Reptblica.
Centros culturais da capital, como o Ki-
lamba, Weza Paradize, Cantinho de Ca-
tete, Mandimbra e Majocal, por serem os
pontos principais onde o musico tem ac-
tuado com regularidade, vao também
servir para a venda do disco de estreia,
que sai para o mercado com a etiqueta do
Centro Recreativo Cultural Kilamba, o
patrocinador oficial.

O espectaculo de apresentacao do disco
em Luanda também ji esta agendado
paraaquele centro.

| Aconteceu COMIGO
A voz

Quando foi convidado, no
programa “Pié Pi6” da Radio
Nacional de Angola, para reviver
Tony do Fumo, “néo consegui
soltar a voz para cantar a musica
do meu pai, que ensaiei durante
trés meses”.

TONY DO FUMO FILHO

Como entrou no mundo
da musica?

Dei inicio @ minha carreira como
cantor “pié”.

Em que ano deixou
o canto infantil?
Em 2002.

Que provincias fazem
parte da primeira fase
da digressao?

Comecga por aquelas onde o
mercado discogrdfico é favoravel,
como Benguela, Huila, Namibe,
Malange e Cabinda.
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DOMINGO, 23H00

Flor selvagem

Cally é umajovemde 17 anos que nasceu sob os idilios da
vida em comunidade. Desde os cinco anos de idade que vi-
ve com o pai, um homem doce mas frio, que tenta conter
osimpetos dafilha. Entéo Cally conhece Sabine, mulher
mais velha e exética, cujo passado sombrio desperta a cu-
riosidade da jovem. Cally fica encantada com a vivacidade
e intensidade de Sabine, enxergando muito de si nela. Aos
poucos, toma contacto com o drama que cerca a histéria
da nova amiga. Pistas sobre o seu passado misterioso vém
atona e Cally segue-as como se elas formassem um fio,
marcando a saida para um complexo labirinto.

-y}

TVC 2 I

DOMINGO, 08H20

Bom Dia Vietname

Na guerra do Vietname, um locutor de rédio
popular ndo é bem visto pelos seus superiores
devido aos seus comentdrios mordazes sobre a
guerra e métodos pouco ortodoxos.

.._________________________|

Acontece nas

NOVELAS
GLOBO 20h00

Amor a Vida

Félix
abandona

o bebé

TVC 3 I

DOMINGO, 08H20

Santa Clausula

Quando, na véspera de Natal, o Pai Natal sofre
um acidente, um pai divorciado vé-se
magicamente recrutado para assumir inteiramente
o papel dele

da irma

Félix fica incomodado com o bom
relacionamento entre César e Paloma. Paloma
conhece Ninho. Félix diz a irmé que ela foi
adoptada. Paloma decide fugir com Ninho.
Paloma descobre que esta gravida e o casal
resolve voltar para o Brasil. Alejandra sugere
um negdcio arriscado a Ninho. Luana conta a
Bruno que estd gravida. Ninho é preso no
aeroporto e Paloma fica desesperada. Félix
convence a irmé a esconder a gravidez dos

GLOBO 19h00
Sangue Bom

Bento
declara-se
a Amora

Bento explica a Malu por que resolveu aceitar a ideia de se
tornar uma celebridade. Plinio e Malu decidem levar Bento
a um evento social. Malu ajuda Bento a mudar o visual.
Malu sugere que Bento dé uma entrevista para o Luxury.
Giane surpreende-se com o novo visual de Bento. Amora
fica furiosa ao ver Malu e Bento no Luxury. Giane chora
enquanto assiste a entrevista de Bento.

pais e liberta Ninho da cadeia. Ninho discute
com Paloma, que entra em trabalho de parto.

GLOBO 18h15

Flor do Caribe
GLOBO 9h30
Malhacaio

Alberto pede
a guarda

de Laurinha Fatinha

desmascara
Kika

Cristal conta a Ester que se apaixonou por Cassiano.
Cassiano avisa a familia que dara

entrada em tribunal de uma acgéo de reconhecimento da
paternidade de Samuca. Alberto manda flores a Cristal. Ester
consegue um empréstimo no banco para abrir a empresa
com Tais e coloca a casa da familia como garantia.

Vitor decide abandonar Sal. Sal pensa em
vingar-se de Lia. Gil sugere que Lia convide

Vitor para ficar com ela. Sal invade a casa de
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Textos Lia, que entra em desespero. Vitor discute
Guimaraes Silva com Sal. Vitor despede-se de Lia e vai-se
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telemével na mochila de Lia. Fatinha
pergunta a Kika pelo telemével e a rapariga
finge ndo saber onde esta.
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